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EDITORDEN

6 Subat 2023. Tarifsiz acilarimizin
muhrd gibi kazindi zihinlerimize. Kader
mi ihmal mi hata mi tartismalan
arasinda canlarimizi yitirdik. Adina ne
denirse denilsin, olusan can kayiplari ve
yasanan dakikalar iskence gibiydi
herkes icin. Hem yikintilarin altindakiler
hem de o yikintilarin basinda caresizce
kivrananlar icin akil yitimi anlard..
insanin disiliniirken bile mental olarak
yiprandigi seyler an be an yasandi.

Maddi manevi kayiplarin hayatin akisina
dahil olup, kaybedenlerin kayiplariyla
yasamaya alisma surecinde hayatin
tekrar tekrar sorgulanisini yasiyoruz her
birimiz. Aglarken ofkelenmeye basliyor,

haykirirken bir kareye  takilip
duygulaniyor, bir tas corba icin
tartisirken  kucuk  bir = cocugun
gulimsemesiyle  yeniden  gulmeyi
hatirliyoruz. Kisacasl hayatta
oldugumuz slrece yasamin bize

getirdigi aci tatli her bir zaman dilimini
kolayiyla zoruyla gulzeliyle cirkiniyle
yaslyoruz.

Ya bu olayin yasandigi halkanin
disindakiler. Karsidan izleyen olarak
tanimlanan  insanlar.  Onlar da

ellerinden geldigince destek olmaya
gayret ettiler. Kimi U¢ kurus parasiyla
kimi battaniyesi hirkasiyla.

Kimi oturup sohbet ederken elleri
tutmaya calisti kimi beton parcalarinin
ucundan tutup kaldirmaya.

Her hareketin arkasinda bulyuk dev
yurekler vardi. izleyenler degil bizzat
yanlarinda olanlar oldu tim halk.
Olmaya da devam edecekler.
Hangimizin ne vyasayacaginin belli
olmadigl bu hayatta her an birbirimize
ihtiyacimiz olabilecegi bilinciyle.
Unutmayin ki hayat siz plan yaparken
basiniza gelenlerdir.

Sonucta hayattayiz. O ya da bu sekilde
devam ediyoruz nefes almaya. Ve
inaniyorum ki yapmamiz gereken her
birimizin yapmayi en iyi bildigi en faydali
isi en iyi sekilde yapmaya gayret
etmesidir.  Kisacasi  isimizi  dogru
yapmaktir. Biz de ZYE Dergisi olarak bu
sayimizda ister deprem bolgesinde ister
bambasgka bir sehirde bambaska acilar
yasanmis olsun, insanlarin hayatlarina
devam edebilmeleri icin bir motivasyon
kaynagli olmayi tercih ediyoruz. Bu
sebeple yine birbirinden farkli alanlarda
isini iyi ve dogru vyapanlardan
paylasimlarla her yastan her meslekten
bireylere faydali olabilecegini
distinduglimuz aktarimlar yapiyoruz.
Gonullu yazarlarimiz ve muhtesem
cocuklarimizla nice sayilarda faydali
olabilmek dilegiyle...



DISLEKSI REHABILITASYONUNDA
SOSYAL DUYGUSAL BECERILERIN ONEMI

( -

Disleksi duygusal bir bozukluk degil bir
cesit 0grenme guclugudur. Ancak bu
ogrenme guclugliinin sinir bozucu
dogasi kaygi, ofke, dusiik benlik saygisi,
depresyon duygularina yol acabilir.
Disleksili  ¢ocuklarin  yasayabilecegi
duygusal sorunlari ve ¢esitli senaryolari
bilmek onlarin bu durumla nasil basa
cikacaklan konusunda yardimci olmak
anlamina gelir.

Disleksi neden cesaret kirici ve sinir
bozucudur?

Disleksili cocuklarin hayal kirikliklan
genellikle  onlardan  beklenilenleri
karsilayamadiklar icin olusur. Disleksili
cocuklarin etrafindaki herkes onlar icin
“cok zeki bir cocuk ama cabalamiyor”
cumlesini kullaniyor fakat hi¢ kimse
disleksinin bir cocugu zihinsel olarak ne
kadar zorladiginin farkinda bile degildir.

Gokhan KARATEPE

Disleksili cocuklarin neredeyse, tuimu
mukemmeliyetci . ya da disleksinin
dogasini bir turli anlamamis ebeveynler
ve ogretmenlerle buyurler. Cogu
disleksili cocuk hata yapmanin korkung
olduguna inanir. Bu durum kendilerini
kronik™“olarak " yetersiz hissetmelerine
sebep olur.

Disleksili cocuklar genellikle sosyal
iliskilerde sorunyasayan cocuklardir.
Disleksili ¢ocuklar akranlarina Kiyasla
fiziksel ve sosyal olarak olgunlasmamis
olabilirler. Bu durum zayif bir 6z imaja
ve daha az akran kabulune yol acar.
Bircok disleksili cocuk sosyal olarak ip
uclarini okumakta gu¢luk ceker. Sosyal
etkilesimler sirasinda gerekli olan kisisel
mesafeyi ayarlayamayabilirler ve diger
insanlarin  beden 'dillerine duyarsiz
cocuklar olabilirler.

Disleksi, genelde sozllu dil becerilerini
yogun etkiler. Cogu disleksili ¢ocuk
iletisim sirasinda dogru kelimeleri
bulmakta guiclik cekebilir, kekeleyebilir,
akict konusamayabilir, kendini dogru
ifade  edemeyebilir. Bu  durum
akranlariyla yaptigi iletisim girisimlerini
olumsuz olarak etkiler.



Bircok disleksili ¢ocugun disleksili
olmayan diger cocuklar gibi guclu ve
zayif yonleri vardir. Fakat disleksili
cocuklarin basardiklari seyler anbean
farklilik gosterebilir. Bir gin cok iyi
yaptiklari bir seyi baska bir gin iyi
yapamayabilirler. Pek c¢ok disleksili
yetiskin  bu durumu “kara deliklere
girmek olarak” ifade eder. Birgcok
disleksili cocugun performansi giinden
gline degisir. Bazi glinler okuma eylemi
onlara oldukca kolay gelebilir baz
gunler ise adlarint dahi c¢ok zor
okuyabilirler. Bu durumun farkinda olan
disleksili ¢ocuklar yogun endise hissi
yasarlar. Acaba bugln sapkadan ne
citkacak karmasasi onlarin yasadiklari
duruma dair stratejilerini alt st edebilir.
Disleksili Bireylerde

Endige: Disleksinin  semptomlarinin
degisken yapisi sebebi ile glinbegin
baslarina ne gelecegi ne yasayacag]
endisesi yasarlar. Basarisizligi onceden

tahmin edemedikleri i¢in ise yeni
durumlara girmek istemezler. Kaygi
duyarlar. Kaygi, insanin  kendisini

korkutan her seyden kacinmasina sebep
olur.

Kizginlik: Disleksinin neden oldugu
duygusal sorunlarin ¢ogu okul ve diger
sosyal hayattaki hayal kirikliklarindan
kaynaklanir. Sosyal bilimciler hayal
kirikliklarinin ofke urettigini
gozlemlemislerdir. Bu durum bir¢cok
disleksilide agikca gorilebilir.

Disleksili c¢ocuklarin ofkelerinin bariz
hedefleri okullar ve 6gretmenlerdir.
Bununla birlikte disleksili ¢ocuklarin
ofkelerini ebeveynlerinden cikarmasi da
cok yaygindir. Ofkesini okulda ve evde
bilincli pasiflik seklinde sergilemeleri
yogunlukla gorulur.

Disleksili ¢ocuklar ergenlige ulastikca
toplum onlardan bagimsiz olmalarini
bekler. Bu beklenti ile o6grenilmis
bagimlilik arasinda kalan disleksili birey
daha da ofkelenir. Bu duygudaki
disleksili cocuk ofkesini bagimli oldugu
insanlar Uzerine yansitabilir. Bu nedenle
ebeveynler akran egitimlerinin
yogunlukla kullanildigi sosyal duygusal
beceri  calismalarini  erken yasta
onemsemeli ve desteklemelidir.



Oz imaj:

Disleksili cocuklarin 6z imajlar hayal
kinkliklarina, endiseye, kaygiya karsi son
derece savunmasizdir. Arastirmalara
gore okulun ilk yillarinda her cocuk
olumlu bir 6z imaja sahiptir. Cocuklar
okulda basarili olursa kendileri hakkinda
olumlu duygularn daha da gelisir ve

hayatta cogunlukla basarili
olabileceklerine inanirlar.  Disleksili
cocuklar basansizlik ve hisranla

karsilastiklarinda digerlerinden daha
asagida olduklarini ve cabalarinin ¢ok az
fark yarattigini  Ogrenirler glcli ve
uretken hissetmek yerine, kendilerini
cevrelerinin onlar kontrol ettigi gli¢siiz
ve yetersiz bireyler olarak gorirler. Bu
tip duygulan yasayan c¢ocuklarin
ilerleyen  yaslarda benlik  imaji
gelistirmesi oldukca zor olabilir.
Depresyon:

Depresyon ayrica dislekside sik gorulen
bir komplikasyondur. Cogu disleksili

cocuk  depresyonda olmasa da
yasadiklari 6grenme zorlugu, Uziintd,
kaygl, ofke durumlar onlarin

depresyona karsi yuksek risk altinda
olan bireyler oldugunu bizlere ogretir.
Disleksili cocuklar cogu zaman ofkelerini
cevrelerine yonlendirdigi gibi,
kendilerine de cevirebilirler.
Depresyondaki  bir disleksili ¢ocuk
yetiskinlerin  depresyon belirtilerinin
aksine  lzgun olma, uyusukluk,
yorgunluk, isteksizlik gostermeyip,

bunun tam tersine aktif hale gelerek aci
veren duygularini dortbas etmek icin
yaramazlik yapabilirler.

Bununla birlikte depresyonda olan her
bireyin buna disleksili olanlarda dahil 3
tane benzer oOzellige sahip oldugunu
soylemek dogru olacaktir.

1.  Kendileri  hakkinda  olumsuz
distincelere sahip olma
egilimindedirler, olumsuz benlik imajlari
vardir.

2. Dunyayi olumsuz gorme
egilimindedirler. Olumlu deneyimlerden
zevk alma olasiliklar dusuktir. Bu da iyi
vakit gecirerek eglenmelerini zorlastirir.

3. Gelecekle ilgili olumlu bir sey hayal
etmekten uzaktirlar.



Aile Problemleri:

Bir disleksili cocugun ailesinin Ustiinde
de muazzam bir etki vardir. Ancak ¢ogu
aile tarafindan bu etkiler goz ardi edilir.
Disleksi, bir aileyi cesitli sekillerde
etkiler. En bariz olanlarindan bir tanesi
kardes rekabetidir. Disleksili olmayan
kardes genellikle ebeveynlerinin ilgisini,
zamanini ve parasinin cogunu ¢eken
disleksili cocugu kiskanir. ironiktir ki
disleksili bir cocuk bu denli bir ilgiyi ise
hi¢cbir zaman istemez.

Bu durum disleksili ¢cocuk acisindan da
basarili olan kardesine karsi olumsuz
davranma ihtimalini arttinr. Gelisimsel
disleksinin  kalitimsal gecis ozelligi
ebeveynlerde benzer okul sorunlari
yasanmis olabilecegi anlamina gelir. Bu
durum  bir ailede iki duyguyu
gelistirebilir. Ya bu durumu inkar etme
ve biraz calisarak ustesinden
gelinebilecegi duslincesi ebeveynleri
sarar ya da okulda zorluk yasayan

ebeveyn eski basarisizliklarini ya da

hayal kirikliklarini hatirlayarak bu
duygulari yeniden yasayabilirler. Bu
duygu bir  yetiskinin  ebeveynlik
becerilerini dahi engelleyecek giicliu ve
urkiticu bir duygu olabilir.

iste tim bu anlatilanlarin yasanma
ihtimalinin yuksekligi dustnuldigiunde
disleksili olan bireylerin sosyal duygusal
beceriler acisindan desteklenmesi ve
ailelerin bu anlamda sirec rehberligi
almasi  disleksi  rehabilitasyonunda
olmazsa olmaz bir asamadir.




KOC AILELERIN BASARI GRAFIGI YUKSELIRKEN

I hareket
&3 cocugumuzun
4 hazirlanmasini saglarken  gelisimi ile

Once 6gretmenlik sonra dgretmenlerin
ogretmenligi daha sonra psikoloji egitimi
almis olmam ve cocuklarla gecen 45 yil.

Cocuklarla ve ailelerle ilgili
calismalarimda beni cok aydinlatti.
Degisen anne baba tutumlari, gelisen
teknoloji, farklilasan kulturel aktiviteler
okullardaki egitimlerin  farklilasmasi,
cocuklara olumlu ve olumsuz yansidi.

Mumkun olabilse; evlenmeden oOnce
egitim  alarak  evlilik  belgesinin
alinmasini, cocuk sahibi olunmadan
cocugun yetistirilmesi ile ilgili psikoloji
ve egitimi verilmeden aile olussun
istemezdim. Herkes kendi yetisme
tarzina egitimine gore cocuk yetistiriyor.
Keske elimde olsa da anaokullan ve
kreslerde velilere de devam zorunlulugu
getirebilsem. Ogretmen ve egitimcilere
cocuk bakicisi gibi davranmak yerine
cocugun kakasinin rengini, burnunun

Nedret KESKIN

kolunun  neden
sormaktan daha onemli
sorsak ve onlarla birlikte
etmeyi Ogrensek. Boylece
hayata = daha iyi

akip  akmadigini,
cizildigini
sorulari

ilgili geri bildirimlerin de guclu olmasini
saglamis oluruz. Ayrica ¢ocuga ¢ok iyi
rehberlikte yapmis oluruz.

Kendi mesleginizi cok iyi yapiyor olmak,
universite mezunu olmak, c¢ok iyi
pedagojik formasyona sahip olmak
demek degildir . Cocugun sosyal, fiziksel,
dil bilissel, motor becerileri uyumu,
yetenekleri, bagimliliklarini  onleme,
davranis problemlerindeki dogru
davranisi gelistirme, yeme-icme, uyuma,
stres, iletisim, davranis bozukluklari,
cocugu dogru takip etme konusunda
velilerimizi yetistirsek. Bir nesil sonra
kendini ve cocugunu dogru taniyan,

dogru yetistiren saglkl bireylere
kavusacagiz. Kendi c¢ocuklugumuzun
yaralarini cocuklarimizla tedavi
etmeyecegiz. Cocuk merkezli ailelere
donlismeyecegiz. Once eline
ogretmeden  serbest  bir  sekilde

bilgisayari verip sonra bagimliliklariyla
savasmayacagiz. Sonsuz isteklerini
yerine getirip sonra sinir koymakla
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ugrasmayacagiz.  Karakterini  dogru
ogrenip eksiklerini tamamlarken model
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olmanin onemini de ogrenip
uygulayacagiz. Yetenek kesfi,
bagimulliklarin onlenmesi ve
sosyallesmenin formdalu atolye

calismalarinda yatar ve buna velilerde
katilirsa bayram havasina donusur
gelismeler. Her 6gretmen resim, miuzik,
jimnastik, yabanci dil, akil oyunlari ve
benzeri alanlarin birini secer ve o
alanda  kendini  gelistirirse  tum
ogrenciler haftanin bir veya iki glini o
egitimleri alirsa, ogretmenler cocuklari
dogru takip eder ve calismalarda veli
destegi olursa cocuklarinizi ne kadar
cabuk taniyacaginiza sasiracaksiniz.
Sanatla, muzikle, sporla, tiyatroyla,
kitaplarla dogru rehberlikle gelisen
cocuklar yarinlarini kurarken hani o ¢ok
istedigimiz ayaklari yere basan kendini

taniyan yasamla ve kendiyle barisik
cocuklara  donlsecekler.  Kendini
gelistiren anne babalar ise bir milletin
egitmeni olmaktan gurur duyacaklar.
En buyuk vatanseverlik gostergesi
dogru egitilen yetistirilen cocuklardr.
Anne baba iyi ko¢ olursa ortaya cikan
yeni nesil bayragl arkadan gelenlere
uzatirken, her neslin bir oncekinden
daha zeki oldugu kadar uyum, gelisme,
basarida da daha iyi oldugunu
kanitlayacak. Ogretmen kadar kog
aileler saglayacak cocuklarin mutlu
basanli saglikli ve kendini gelistiren
olmasini. Onlar bulacak yeteneklerini
olumsuz  davraniglan  gidermeyi.
Basarii  bir  nesil  olusturmak,
yetistirmek, kres ve anaokullarinda veli
ve Ogretmenin dogru is birligi ile
kolayca saglanir.



USTUN YETENEKLILER VE STEM EGITIMI:
GELECEGIN LIDERLERINI HAZIRLAMAK

Dr. Merve ARIK ERDIN

Gunumuzde egitim camiasinda sik¢a yer
bulan, tim diinya mufredatlarindaki
degisime rehberlik eden, gen¢ ve
dinamik o6grenme yaklasimi: STEM.
Turkceye FETEMM olarak ¢evrilmis olsa
da her iki versiyonu da fen, teknoloji,
muhendislik ve matematigin ilk
harflerinden olusan bir sozclktur.
Disiplinler arasi bir egitim modeli olarak
STEM egitimi bu dort disiplinin
bitunlestirildigi 6grenme ortamlarini
ogrencilere sunmayi hedeflemektedir.

STEM oOgretim tasariminin kullanildig
bir sinifta o6grenciler mevcut bir
problemi tespit eder, problem icin olasi
tasarim ¢ozumlerini listeler, en uygun
¢Ozumu secerek bu ¢ozim icin prototip
gelistirir, test, analiz ve degerlendirme

surecleri yuraturler. Ogrenciler
muhendislik stireclerini deneyimleyerek
yasamsal problemleri uriinlerle

cozmeye iliskin beceri kazanmis olurlar.
Teknolojik bir Grtin ortaya koyarken fen
bilimlerine iliskin bilgi ve yeterliliklerini,
matematik ile ilgili yeteneklerini
kullanirlar. Bu multidisipliner calisma

Prof. Dr. Mustafa Sami TOPCU

bicimi, STEM becerileri gerektiren bircok
sektorde basarii olmak icin temel
faktorlerden biridir. Dolayisiyla giderek
daha teknolojik hale gelen diinyamizda
STEM egitiminin onemi de artmaktadir.

Ustiin  yetenekli ogrenciler, diger
ogrencilere gore daha hizli 6grenme
kapasitesine, daha derin bir anlayisa ve
yaraticc  bir dustinme yetenegine
sahiplerdir. STEM  egitimi  Ustun
yetenekli Ogrencilerin potansiyellerini
ortaya c¢ikarabilecek bir yapiya sahiptir.
STEM egitimi bu ogrencilerin
potansiyellerinin  tamamini  ortaya
cikararak onlar gelecekteki liderler
haline getirme potansiyeline sahiptir.
STEM egitim programlari, 6grencilerin
problem c¢0zme, elestirel dusunme,
bilimsel muhakeme, analitik duslinme
ve yaraticilik becerilerini gelistirir. Bu
beceriler, Ustin yetenekli 6grencilerin
yeteneklerini daha da ileriye tasiyarak
potansiyellerini tam anlamiyla
kullanmalarina yardimci olur. STEM
egitimi ayni zamanda, ustiin yetenekli
ogrencilericin daha ileri seviyede
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ogrenim olanagl sunar. Bu egitim
programlari, genellikle 6grencilerin
daha once ogrendigi konularin otesine
gecerek onlara yeni beceriler, teknikler
ve teoriler sunar. Boylece o6grencilerin
merakli ve sorgulayan dogalarini
destekleyerek 6grenme surecinde daha
motive ve heyecanli olmalarini saglar.
Ayrica STEM  becerileri, glinimiz
dinyasinda daha onemli hale gelirken,
bu alanda basarili olanlarin gelecekteki
is firsatlarindan daha fazla yararlanmasi
beklenmektedir. Bu nedenle, Ustin
yetenekli 6grencilerin STEM alanindaki
becerilerini  gelistirmeleri,  onlarin
gelecekteki kariyerleri icin onemli bir
avantaj saglayabilmektedir. Ulkemizin

beyin takimi olarak gorilen Ustun
yeteneklilerin STEM becerilerinin
desteklenmesi  toplumsal kalkinma

bakimindan da onemli gorulmektedir.
Ustiin yetenekli 6grenciler icin STEM
egitimi, toplumumuzdaki bayutk
problemlerin ¢ozimi icin de blyuk
onem tasimakta; ogrencilerin yaratici
disinme becerileri, inovasyon ve
teknolojik gelismelerleilgili

¢cOzumler uretmelerine yardimci
olabilmektedir. Ornegin, cevre ve saglik

sorunlari, teknolojik ilerlemeler gibi
bircok alanda lstun yetenekli 6grenciler
STEM calismalarinda yer alarak bu
sorunlarin ¢O6zliimune katki
saglayabilirler. Ozetle; Uistlin yetenekliler
icin  STEM  egitimi,  ogrencilerin
potansiyellerini ortaya cikarmak, onlari
gelecekteki liderler haline getirmek ve
toplumumuzdaki buylk problemlerin
¢ozumiune katki saglamak icin onemlidir.
Bu nedenle, STEM egitimi programlarinin
ustlin yetenekli oOgrencilerin 6grenme
ihtiyaclarina uygun sekilde
uyarlanmasina gereksinim vardir.

Ustiin Yetenekli Ogrenciler icin STEM
Egitimi Nasil Yapilabilir?

Ustiin yetenekli 6grenciler icin STEM
egitimi, onlarin 0grenme ihtiyaclarini
karsilamak icin Ozel olarak tasarlanmis
programlar gerektirir. Bununla birlikte bu
programlarin ¢ogu, ustliin yeteneklilerin
ogrenme hizina ve ilgisine uygun sekilde
tasarlanmis daha ileri seviye STEM
materyalleri sunmali, 6grencilerin daha
fazla kesfetmelerine ve ogrenmelerine
izin vermeli, onlarin farkli 6grenme
ihtiyaclarina cevap verecek sekilde
uyarlanmalidir.

Ustiin yetenekliler icin STEM egitimine
iligkin bazi oneriler soyle siralanabilir:

« Ustiin yetenekli 6grencilerin  hizli
ogrenme ve daha derin anlama
kapasitelerini dikkate alarak, STEM



derslerinde  farklilastirilmis  O0gretim
yapilabilir. Bu 6grencilere daha zorlu ve
ileri seviyede materyaller sunularak
onlarin ilgi alanlarina yonelik projeler
tasarlanabilir.

« Proje tabanli 6grenme, Ogrencilerin
ogrendikleri bilgileri pratikte uygulama
firsati sunar. Ustiin yetenekli 6grenciler
icin yaratici dusunme becerilerini
kullanarak ileri teknolojik ¢ozumler
uretme firsati sunabilir.

o Ustiin yetenekli 6grencilere, STEM
alaninda  deneyimli ~ bir  mentor
atanmasi, ogrencilerin  kendi ilgi
alanlarina gore calisabilecekleri ve
ogrenme sireclerinde daha fazla
rehberlik alabilecekleri anlamina gelir.
Ayrica mesleki yatkinliklari ortaya
cikanlarak kariyer surecleri
desteklenebilir.

« STEM egitimi icin is birligi, 0grencilerin
birbirlerinden ogrenmelerine ve
birbirlerini tesvik etmelerine yardimci
olabilir. Ustiin yetenekli 6grencilerin bir
araya gelerek projeler Uzerinde
calismalari, birbirlerini desteklemeleri
ve farkli perspektifler kazanmalari igin
firsatlar yaratilmalidir.

s T EM

« STEM egitiminde teknoloji kullanimi,
ustiin yetenekli ogrenciler icin ozellikle
onemlidir. Ogrenciler, STEM derslerinde
teknolojiyi kullanarak arastirma
yapabilir, veri analizi gerceklestirebilir,
simulasyonlar olusturabilir veya
prototipler tasarlayabilirler.

« STEM egitimi disiplinler arasi bir
yaklasim gerektirir. Ustiin yetenekli
ogrencilerin cok yonli ve yaratic
disunme becerilerinin desteklenmesi
icin STEM disiplinlerinin sanat, bilgi

islemsel dustinme, degerler egitimi,
sosyoloji vb. farkl disiplinlerle ve farkli
disiplinlere  iliskin  gunlik hayat
problemleri ile buttnlestirilmesi

saglanmalidir.

Sonu¢ olarak, STEM egitimi buglniin
diinyasinda onemli bir yere sahip olsa
da ustlin yetenekli o©grencilerin bu
alanlara olan ilgisi ve  potansiyeli,
gelecegin inovatif ve basarili liderlerinin
yetismesinde kritik bir role sahiptir.
STEM egitimi ve ustun yeteneklilerin
desteklenmesi, bireyin kisisel gelisimi ve
toplumun kalkinmasi icin gereklidir. Bu
konuda, egitimciler, veliler ve toplumun
tium kesimleri birlikte calisarak, ustiin
yetenekli ogrencilerin potansiyellerini
ortaya c¢ikarmak ve onlarn gelecege
hazirlamak icin gerekli adimlari atmamiz
gerekmektedir.
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FEN OGRETIMINDE UG ASAMALI MODEL:
MADDENIN TANECIKLI YAPISI MODELI ORNEGI

Bu yazimizda fen egitiminde kullanilan
ogretme yontemlerinden biri olan (g
asamali modele (kesif asamasi, yeniden
tanimlama asamasi ve uygulama
asamast) etkinlik ornekleri ile aciklik
kazandirilmaya  calisilacaktir.  Kesif
asamasinda ogrencilere etkinligi tanitan
bir dizi 6gretim ve 6grenme stratejileri
sunulur. Yeniden tanimlama
asamasinda cocuklarin o6grenme ve
anlamalarini kuvvetlendirmek
amaclanir. Uygulama asamasinda ise
cocuklara sanat, drama, siir ve yaratici
yazma gibi farkli baglamlarda kesif
asamasl  oncesi  sunulan = bilimsel
bilgilerden faydalanmalari icin
secenekler sunulur. Ayrica etkinlikler
sirasinda gunluk yasanti ornekleri
sunularak, bilimin hepimizin hayatini
etkileyen kuresel bir etkinlik oldugu
konusunda  Ogrencilere  farkindalik
yaratilir. Uygulama asamasinda grupg¢a
ya da sinifca ilgili konular tartismak

suretiyle bilgilerini uygulamalari
beklenmektedir. Bu tartismalar
sirasinda ogrenciler hipotez kurar,

onerilerde bulunur, farkli bakis acilari
duydugunda ve tartisilmis bir konuda
anlasmaya varmayr dener, kendi
ogrenmeleri icin sorumluluk alir. Boylesi

Dog. Dr. Esin PEKMEZ

kesif amacli bir tartismada, cocuklar
yaptiklarini ve yapmadiklarini,
bildiklerini ve anladiklarini tespit etme
sansina sahip olurlar. Neleri 6grenmeye
ya da bulmaya ihtiyaglari oldugu
hakkinda dusunuirler. Bu c¢ergeveye
oturtulmus tartismalar, bilimsel calisma
yollarina odaklanmis bir sekilde, grup
calismalarinin, konusma becerilerinin ve
ishirlikli ortamlarda 6grenme yollarinin
degerlendirilmesi icerir. Bu model yas,
konu, tema ve belli cocuklarin ya da
siniflarin ~ gereksinim ve ihtiyaclarini
karsilayacak bicimde uyarlanabilir.
Asagida maddedin tanecikli yapisi
modelinin 6gretilmesi tizerine, maddenin
hal degisimi ve cozinme ile ilgili iki 6rnek
etkinlik Uu¢ asamali modele uygun bir
sekilde sunulacaktir. Oncelikle
ogrencilerle paylasilabilecek o6zet bilgi
asagida verilmistir.

*Bu yazida kaynak olarak “Teaching
Primary Science Promoting Enjoyment
and Developing Understanding
ikogretimde Eglendiren ve Anlamayi
Gelistiren Fen Ogretimi” (2016, Peter
Loxley, Lyn Dawes, Linda Nicholls,

Babs Dore. Ceviri Editorleri: Hakan
Turkmen, Murat Saglam, Esin Sahin
Pekmez) baslikli kitap kullanilmistir.



MADDENIN TANECIKLI YAPISI ILE
ILGILi OZET BILGI

Maddenin hal degisimi konusu ile
dogrudan ilgili  olarak  gilindelik

hayatimizda, c¢ay yapmak icin suyu
Isitinz ya da kekin Gzerini kaplamak igin
cikolatayr eritiriz. Kaldinmdaki su
birikintisi gunesli havada kurur ve
buzlukta su buz haline gelir (6gretmene
not: kati hale gelme-donma, erime,
kaynama  ve  yogunlasma gibi
gozlemlerimizi anlatirken kullandigimiz
bu gibi kelimelerle olaylar ifade etmis
oluruz fakat bu kelimeler, sureg icinde
olup bitenle ilgili bir aciklama yapmaz.
Maddenin tanecikli yapisi modeli ve bu
modelin buz kiplerinin erimesi ve
sekerin suda ¢ozunmesi olaylarini
aciklamada nasil kullanildig ile ilgili
acitklamalar ise neler olup bittigini
anlamamiza yardimci olacaktir).

Gunluk  yasamda, ornegin  oda
sicakliginda, karsilastigimiz maddeler Ug
tanidik sekilde bulunurlar: kati halde
(or. tahta), sivi halde (6r. su) ya da gaz
halde (or. oksijen). Bir katiyi bir sividan
ayiran bariz fiziksel ozellikler vardir:
Katilarin destek almadan muhafaza
ettikleri kendilerine has sekilleri vardir.
Oyun hamuru gibi yumusak katilar bile
bir sekil verildiginde o yeni sekillerini
muhafaza edebilirler. Ancak sivilar
akiskandir ve bulundugu kabin seklini
alirlar ya da serbest birakilirsa herhangi
bir yuzeyde ince bir film seklinde yayilir.

Sivilarin yayilma genisligi vizkozitelerine
baglidir (su ve kivamli serbetin farkli
davranislari).

Uzerinde distinmek icin sorulabilecek
sorular:

« icinde bulundugumuz odanin neresinde
olursak olalim -ister ampul degistirmek
icin merdivene ¢ikmis olalim ister yerde
yatarak televizyon seyrediyor olalim-
rahatlikla nefes alabiliriz. Hava nasil
oluyor da odanin her yerinde
bulunabiliyor?

« Kum ve un gibi bazi katilar sivilar gibi
davranabilir. Unu ve kumu dokip akisini
izleyebiliriz. Bu davranislari sebebiyle
kum ve un sivi olarak  mi
siniflandinimalidir?

Bir buyute¢ ya da dijital mikroskopla
bakip kum ve unun vyapisini daha
yakindan incelersek unu ya da kumu
olusturan tek tek kati madde
zerreciklerini  gorebiliriz. Ornegin  bir
torba dolusu kum ya da un hem
maddenin kati parcalar hem de havadan
olusan bir karisimindan  meydana
gelmistir ve akiskan olma, karisimin bir
ozelligidir.

Bir gazi bir sividan ya da bir katidan ayirt
eden  gozlenebilir  ozellk  gazin
sikistirilabilir olmasidir. Genel olarak
gazlar kolaylikla sikistirilabilirlerken kati
ve sivilarl sikistirmak zordur. O zaman
soyle bir soru da akla gelebilir:

« Stinger kendine has seklini muhafaza
edebilir ama ayni zamanda sikistirilabilir.



Oyleyse bazi katilar sikistirilabilirler mi
yoksa bu durumu aciklamanin baska bir
yolu mu var?

Bu durumda bir model olusturma
ihtiyaci ortaya c¢ikar. Cunku katilarin,
sivilarin ~ ve  gazlarin  gozlenebilir
ozellikleri var ancak bu farkliliklarin
sebepleri konusunda bir ac¢iklama
yapilmasi gerekir. Peki maddelerin
yukarida sozu edilen 6zelliklerine neyin
sebep oldugunu goremezken, nasil bir
aciklama yapabiliriz?  Bir aciklama
yapabilmek icin vyaratici bir sekilde
dislinmeye, maddenin yapisinin neye
benzedigini hayal etmeye ve dolayisi ile
bir modele ihtiya¢c duyanz. iste
maddenin tanecikli yapisi modeli
maddelerin davranislarini oldukga basit
ve anlasilabilir bir sekilde agiklayan bir
modeldir.

Bir tabaka cikolatayr bolebildiginiz en
kiicik parcaya boldiglnizi dusundn.
Cikolatayi mikroskobik seviyede
calisabilecek kadar kiguk parcalara
ayiran bir cihazla parcalara ayirdiginizi
hayal edin. Kesmeye devam ettikce
cikolatanin neye benzeyecegini hayal
ediyorsunuz? Mikroskopla baktiginizda
ne gorursiniz? Bu sekilde kesmeye
sonsuza kadar devam edebilir misiniz?

Cikolatayr bolmeye devam ettikce en
sonunda artik boluinemeyen elde
edilebilecek en  kucuk parcalara
(cikolata tanecikleri) ulasilir. Bu parcalar
hala ¢ikolatadir. Her maddenin kendine

has tanecikleri vardir ve farkli
maddelerin tanecikleri de birbirinden
farkidir.  Bu  tanecikler  duragan
degillerdir; enerjiye sahiptirler, siirekli
bir hareket halindedirler ve birbirlerini
cok glclu bir elektriksel kuvvetle
cekerler. Isi enerjisi taneciklerin hareket
hizini etkileyecektir. Sicaklik ylikseldikce
taneciklerin enerjisi de artar ve daha hizli
hareket ederler. Kuguk bir ¢ikolata
parcasinda milyonlarca tanecik vardir.
Cikolata kati haldeyse, taneciklerinin siki
bir sekilde paketlenmis gibi duzglin bir
yapida oldugunu hayal edebiliriz. Bu
dlizgun yapi, taneciklerin siki bir sekilde
tanecikler arasi ortak bir cekimle bir
arada tutulduklari sanki bir kafes gibidir.
Titresim  hareketi yapabilirler ama
serbestce hareket edemezler. Bu yapi
serttir ve baski uygulayarak kolayca sekli
bozulmaz. Bir kati yogundur clnku
tanecikler siki bir sekilde birbirlerine
tutunmuslardir.  Sabit  bir hacimleri
vardir ve bir kuvvete maruz kalmadikca
sekillerini  korurlar. Kati haldeki bir
maddenin tanecikleri arasinda bosluklar
olmadigi icin katilari sikistirmak zordur.

Baska bir ornek verelim: Bir markette
elma rafini bir yandan diger yana dogru
salladigimizi hayal edin  (enerji
verilmesi). Yan yana duizenli bir sekilde
dizilmis elmalarin dizeni bozulacak ve
elmalar yere diseceklerdir. Elmalarin bu
davranisiniisitildigl zaman ki gikolatanin
davranisiyla karsilastirabilirsiniz.



Kati modeli

Kaynak: © Dorling Kindersley / DK Garselleri [soldal; ©Leslie Morris / Photographers Direct [saddal

Maddeleri i1sittigimizda taneciklere daha
fazla enerji vermis oluruz. Tanecikler
birbirlerinden daha uzaga hareket
edebilirler ve onlan bir arada tutan
cekim  kuvveti azalir.  Birbirlerinin
uzerinde ve etrafinda daha oOzgurce
gelisiglizel hareket ederler. Ornegin
cikolata bulundugu kaptan dokiilebilir
ve bir plaka halinde yayilir. Hala birbirine
yakin olmalarina ragmen taneciklerin bu
sekilde rastgele kimelenmesi ve belirli
bir sirada olmamasi durumunda sivi
olarak akacaktir.

QPO ¢
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Sivi modeli

Sekli icinde bulundugu kap tarafindan
belirlenmesine ragmen bir sivinin yuzeyi
ve belirli bir hacmi vardir. Tanecikler
arasinda bos alan az oldugu icin kolayca
sikistinlamazlar. Bir top havuzunda
toplar bulunduklar havuzun sekline
gore havuzu doldururlar fakat aralarinda
cok az bir bosluk vardir ve
sikistinlamazlar.  Cocuklar  havuzun

icinde oynadik¢a, toplar birbirlerinin
uzerinden hareket ederler ve toplar
tamamen karisirlar. Peki gazlar neden
kolayca sikistirilabilirler?

Kaynak: ® Dorling Kindersley [soldal; Dave King/ ©@Daorling Kindersley [sagdal / DK Garseller:



Hava gibi bir gaz icerisinde tanecikler,
bir sivi icindeki taneciklere kiyasla daha
fazla enerjiyle ve daha fazla hizla
hareket ederler ve onlari bir arada tutan
guc yok edilebilir. Bir gazin bir ylizeyi ve
belirli bir sekli ya da hacmi yoktur ve
bulundugu kabin her yerine yayilir. Bir
madde gaz halindeyken kati veya sivi
haline gore daha az yogundurlar.
Tanecikler birbirlerine ve bulunduklari
kabin ceperlerine carpip geri donerek
hizli bir sekilde

Gaz model

hareket ederler. Tanecikler arasinda
biaylik bir bosluk vardir ve icinde
bulunduklarn kap kug¢ulurse gazin hacmi
de azalir. Milli piyango cekilisinde
uzerinde numaralarin yazili oldugu

toplarin makinede donmesi olayi gazlar
icin bir model olarak verilebilir. Dolayisi
ile finrnda cikolatali bir kek piserken
kekin kokusunun nasil oluyor da butin
eve yaylliyor oldugu maddenin tanecikli
yapisi modeli ile a¢iklanabilir.

Kaynak: ©® Dorling Kindersley / DK Gorseller [soldal; Andy Martin / Gelly Gérsellen [sagdal



Peki maddenin tanecikli yapi modeli
erime ve buharlagmayi nasil
aciklayabilir? Kati halde bir madde
Isindiginda tanecikler, onlan bir arada
tutan c¢ekim kuvvetinin  Ustesinden
gelene ve daha serbest hareket edene
kadar daha gliclu bir sekilde titresmeye
baslarlar. Kati madde erir ya da sivilasir:
bu duruma hal degisimi denir. Isinma
devam ederse, tanecikler, taneciklerin
daha da guclu bir sekilde hareket ettigi,
boylece birbirlerinden uzaklastigl ve
serbest hareket eden gaz tanecikleri

haline geldigi ana kadar enerji
kazanmaya  devam  ederler.  Sivi
buharlasir ve hal degistirir. Bu

degisikligin gerceklesmesi icin gerekli isi
miktari (yani enerji miktari) her madde
icin farkli olacaktir. Buharlasma igin her
zaman yuksek sicaklik gerekmez.

K.at buz
kristalleri

Suyun yapisinin degisimi

Erime

/,_.-*

Ornegin, bir kap su pencere kenarina
birakildiginda bir slire sonra sonunda
kapta “hi¢ su kalmayacaktir”. Kaptaki su
etrafini cevreleyen havadan isi alir ve su
tanecikleri daha hizli hareket etmeye
baslar. Yluzeye yakin hizli hareket eden
tanecikler onlan c¢evreleyen diger su
taneciklerinin ¢ekimine karsi koyacak
kadar enerjiye sahip olduklarinda siviyi
terk ederler. Hava sicakligi daha fazlaysa
ve ayrica havayla temas eden su ylzeyi
daha fazlaysa buharlasma daha hizli
gerceklesir.

Maddeler sogudugunda ise tersi
gerceklesir. Soguma taneciklerden enerji
alir ve boylece yavaslarlar ve aralarindaki
cekim kuvvetine karsi koyamazlar. Gaz
halindeki madde yogunlasarak sivi haline
ve sivi hali donarak kati haline donusdr.

Sivi halde su



Uzerinde disiinelim: Sicak bir giinde bir
bardak buzlu suyu masanin Uzerine
biraktigimizda bardagin disinin
nemlendigini bu bilgiler ile nasil
aciklayabiliriz?

Etkinlik Ornegi 1

Konu: Buz ve su

Yas grubu: 5-8 yas

Bilimsel Goriis

Su kati ve sivi halde bulunabilir. Sivi
haldeki maddelerin ve kati haldeki
maddelerin davranislan farklidir ve farkli
ozellikleri vardir. Suyun sicakligi onun
kati ya da sivi olmasini belirler. Sivi halde
su 0°C’nin altinda kati hali olan buza
donusur. Buz ise isitilarak 0°C’nin ustiine
cikarilirsa siviya donusur.

Bilimsel Sorgulama Becerileri

Bu etkinliklerde cocuklar:

« sorular Uretecek ve bu sorulara yanitlar
bulmaya calisacaklar;

« sorulan yanitlandirmak icin ilk elden
deneyimlerinden faydalanacaklar;

« ne yapacaklarina karar vermenden once
neler olabilecegi hakkinda distuinecekler;
« cizimler kullanarak neler oldugunu
kaydedecek ve sunacaklar;

+ elde edilen sonucglarn beklentileri ile
karsilastiracaklar ve aciklamaya
calisacaklardir.

Kesif agamasi

Bu asamada c¢ocuklar kendi fikirlerini
ortaya koymalidirlar.

Etkinlige baslarken

Balonlarin icine su doldurulup farkli
sekillerde ve bluyukluklerde

dondurularak elde edilen buz balonlari
her gruba bir tane vermek uzere
hazirlanir. Buz balonlari ile ¢alisirken bu
balonlar c¢ocuklara ‘buzdan hayvanlar’
diye tanitilirsa cocuklar ¢cok heyecanlanir
ve sorulara coskuyla yanit verme
istekliligi icerisinde olurlar.

Buz balonlar
Kaynak: Peter Loxley

Bilimsel Sorgulama
GCocuklar oncelikle onlara verilen buz
balonlarini gozleyerek, cizerek,

balonlarin fotografini ¢cekerek, ya da buz
balonunun nasil oldugunu tanimlayarak
zaman gecirirler. Nasil gorunuyor?
Dokununca ne hissediyorsun? Bir ses
cikaniyor mu? Cocuklar, buz balonlarinin
sicak sinif ortaminda erirken cikardiklar
sesleri dinleyebilirler. Cocuklarin buzun
ozelliklerini anlatirken kullandiklar sert,
agir, soguk vb. kelimelerin listesini de bu
arada 6gretmen yapar.

Uzerinde konusulacak maddeler: dogru,
yanlis veya emin degilim

« Buz balonlari sudan olugmustur.

« Buz balonlari uzun sure disarnda



birakilirsa buz erir.

« Buz erimeyecek derecede soguk.

« Yunli bir montla sararsak buz
balonlarinin erimesini engelleriz.
Cocuklarin buzun ozellikleri ile ilgili neler

anladiklarini  paylasmalari icin onlari
yukaridaki maddeler ile ilgili konusmaya
tesvik edilir ve verdikleri yanitlar

sebepleriyle tartisilir.

Cocuklarin Cizimleri

Cocuklardan bir gece boyunca sinifta
biraktiklarinda buz balonlarina neler
olacagini tahmin etmelerini isteyin.
Gruplar gece boyunca ne olacagi ile ilgili
hipotez kurmak ve fikirlerini yansitan
aciklamalar iceren cizimler yapmak icin
is birlikli olarak calisabilirler. Bir sonraki
gun ¢ocuklar din gece boyunca disarida
biraktiklari buz balonlarina ne oldugunu
anlatirlar.  Tahminleri  dogru  mu?
Cocuklarin kullandigi anahtar kelimelerin
listesini 6gretmen yapar ve bu kelimeleri
buz balonlarini tanimlarken kullandiklari
kelimelerle karsilastirir.

Bicimlendirici Degerlendirme

Uzerinde konusulacak maddeler baslig
altinda konusulanlari da gbéz onune
alarak cocuklarin ne bildigine ve bir
sonraki adimda ne  o6grenmeleri
gerektigine karar verilir.

Yeniden Tanimlama Agsamasi

Bu asamada cocuklar bilimsel fikirleri
anlamlandirmalidirlar.  Bu  asamanin
amaci ortaya c¢ikan sorular hakkinda
bilimsel bakis acisiyla distinmelerine

yardimci olmak ve suyun sicakliginin
onun sivi ya da kati olacagini
belirlediginin farkina vardirtmaktir.
Bilimsel Sorgulama

Oncelikle cocuklar buz ve suyun
ozelliklerini kiyaslamaya tesvik edilir.
Cocuklardan  ozellikleri  tanimlarken
kullanabildikleri kadar kelime
kullanmalarn istenir. Buzun ve c¢esme
suyunun sicakligini olgmek icin basit bir
termometre kullanilir.  Buzun c¢esme
suyundan epeyce fazla soguk oldugunu
gosterilir. Cesme suyunun nasil buza
donlsebilecegi hep birlikte konusulur.
Suyla doldurulmus balonlar, buza
donlgmesi  icin  cocuklar  nereye
koyabilirler? Cocuklar dondurucunun ve
buzdolabinin icine ve siifin  farkl
yerlerine termometreler koyabilirler ve
boylece farkli yerlerde ki sicakliklari
karsilastirabilirler.  Bilimsel ifadelerle
cocuklarin yanitlarinin sebepleri tartisilir.
Cocuklarin muhakeme yapmasi onlarin
bu konuyu anlamalarina katki
saglayacaktir. Bu noktada ¢ocuklar kendi
disuncelerinin dogru olup olmadiklarini
denemelidirler ve farkli sicakliklarin buz

balonlari uzerine etkisini
tanimlamalidirlar.

Kesfetmeye Dayali ilave Etkinlik

Buz balonlarinin lzerindeki balonu

cikanp cocuklara buz balonlarinin buz
kismini verilir. Buzun hangi kisminin once
eriyecegi hep birlikte tartisilir. Cocuklarin
verdikleri yanitlarin sebepleri birlikte



tartisiir. Cocuklar buzun hangi kisminin
daha soguk olabilecegini tahmin
edebilirler - i¢ kismi mi dis kismi mi?
Cocuklarin  tahminlerinin dogru olup
olmadigi sicakliklari olcerek test edilir.
Cocuklar buzlarin erimesini durdurmak
icin neler vyapilabilecegi konusunda
oneriler sunmaya tesvik edilir. Cocuklar
buz balonlarinin suda ylzlp ylizmedigini
deney yaparak gorebilirler.  Farkli
sicakliklarda sularin buz balonlarini nasil
etkiledigi karsilastinlir. Daha sicak su
kullanmanin etkilerinin neler olabilecegi
konusunda hep birlikte konusulur.
Cocuklar, yaptiklari gozlemlerini
aciklarken bu ana kadar ogrendiklerini
kullanmaya tesvik edilir.

Degerlendirme ve Derinlemesine
Ogrenme
En son vyapilan etkinlik sirasinda

cocuklarin aralarinda gecen konusmalar
dinlenir ve gelisimleri degerlendirilir. Bu
konuda daha ne ogrenmek isterlerdi?
Derinlemesine o0grenme i¢in c¢ocuklar
kendi sorularini gelistirebilirler.
Uygulama Asamasi

Bu asamada cocuklar bilimsel fikirleri
kullanmalidirlar. Yagmur yagisinin kar
yagisina donustugl  (sivinin  katiya)
iklimsel olaylar hep birlikte konusulur.
Yogun kar yagisi ve karli bolgeleri iceren
ilgin¢ resimler ya da videolar ¢ocuklarla
paylasilir. Cocuklar kar ile oynarken
yasadiklarn deneyimleri paylagsmalari ve
karin  neden eridigini acgiklamalar
konusunda tesvik edilir.

Kar eridikten sonra nereye gider?

Har taneler

Kaynak: © Dorling Kindersley | 0K Garselier

Rol Oynama ve Dansla Baglantisi

Her biri birbirinden farkli ve birbirinden
guzel olan kar tanelerinin resimleri
incelenir. Cocuklardan bir kar tanesi
olarak kendilerini hayal etmelerini ve kar
tanelerinin nasil bir araya gelip kari
olusturduklarini modellemeleri istenir.
Kar tanelerinin bir araya gelip nasil kar
topu ya da kardan adam olusturduklarini
gosterebilirler.  Cocuklar, uygun bir
muzik dislinerek grupca kar tanelerinin
farkli evrelerini gosteren bir kar tanesi



dansi gelistirebilirler. Dans ederek bir kar
tanesinin  hava sogudugunda nasil
olustugunu ve sicaklik yiikseldik¢e nasil
‘eridigini’ modelleyebilirler.

Konunun Sanat ve Yaratici Yazma ile
Baglantisi

Cocuklar kar tanesi modeli yapabilirler
ya da kendi c¢izimlerini yaratabilirler.
Cocuklar karla ilgili kendi
deneyimlerinden ve kar tanesinin kisa
omdurlu gizelliginden esinlenerek kendi
hikaye ya da ¢izimlerini de yazabilirler.
Degerlendirme

Konuyla ilgili  cocuklarin  anlayip
anlamadiklarini  degerlendirmek icin
cocuklar arasinda gecen konusmalar
dinlenir ve onlardan farkli sicakliklarin
kar  taneleri  Uzerindeki  etkisini
aciklamalari istenir.

Etkinlik Ornegi 2

Konu: Eriyen buzullar

Yas grubu: 8-11 yas

Bilimsel Goriis

Su donarken hacmi de artar. Buz eriyince
suya donusur ve ilk bastaki hacmine
doner. Su sivi olarak kati halindekine
gore daha az yer kaplar. Katilarin ¢ogu
sivi hale geldiklerinde hacimlerinde artig
olurken su icin gozlenen bu olay
alisilmisin disinda bir durumdur. Bu
durum, buz erirken yapisina neler
oldugunu disunerek aciklanabilir. Su
kati haldeyken (buz), hidrojen ve oksijen
tanecikleri kristal bir yapida bir araya
gelirler. Buz erirken, kristal yapi yikilir ve
boylece tanecikler birbirlerine yakin

mesafede hareket ederler. Sonuc olarak,
buz sivi hale donerken hacmi azalir. Bu
eriyen buzullarin neden deniz seviyesini
ylkseltmedigini aciklamamiza yardim
eder. Sadece kara uzerinde bulunan

buzlarin eridiklerinde deniz seviyesini
yukseltme potansiyeli vardir.

Donmadan kaynaklanan genisleme sebebiyle
buzun bir kismi suyun dzeninde kalir. Buzul
erirse buzul halindeki hacminden daha az olan
Lk hacmine geri déner ve bu ylizden deniz sa-
vivesinin yukselmesing sebep olmaz

Baynak: [kon Girsellzn / Alamy

Bilimsel Sorgulama Becerileri

Bu etkinliklerde ¢ocuklar:

« arastinlacak sorular soracaklar ve bu
sorulara nasil cevap bulacaklarina karar
verecekler;

« kontrolll bir deney planlayacaklar;

« sistematik gozlemler yapip olcumler
alacaklar ve bunlari tablolar ve grafikler



kullanarak kaydedecekler;

« sonu¢ c¢ikarmak icin gozlemlerini ve
olcimlerini kullanacaklar;

« gozlemleri aciklamak icin bilimsel bilgi
ve anladiklarini kullanacaklardir.
Kesfetme asamasi

Bu asamada c¢ocuklar kendi fikirlerini
ortaya koymalidirlar.

Etkinlige Baslarken

Cocuklara Arktik ya da Antarktik
bolgesinde bulunan buzullarla ilgili video
gosterilir. Cocuklar buzullarla ilgili neler
biliyorlar? Buzullar neyden olusmus?
Nasil olusmus? Neden sadece ¢ok soguk
bolgelerde bulunurlar? iclerinde eriyor
olanlar var mi? Hangi sicaklikta erirler?
Bilimsel Sorgulama

Kiresel 1sinmanin Arktik ya da Antarktik
bolgelerinde buzlarin erimesine etkisi
uzerine odaklanilir. Bilim insanlarinin bu
konuda neler buldugu ile ilgili resimler,
videolar ve bilgi kaynaklari kullanilir.
Buzullarin erimesinin deniz seviyesini
arttinp arttirmayacagi konusunda hep
birlikte  konusulur.  Cocuklar kendi
tahminlerini yapip bu tahminlerinin
dogru olup olmadigi ile ilgili bir deney
tasarlayabilirler. Dondurulmus suyla dolu
balonlari buzul olarak kullanirlar. Plastik
kismi buzdan soyarak ayirirlar. Buyuk bir
kapta su icinde bu buzlar ylzdurulebilir.
Cocuklar buz erimeye baslamadan once
su seviyesini isaretlerler. Belli araliklarla
su seviyesinde bir degisiklik olup
olmadigini not ederler. Ayni deney daha
kiicuk plastik kaplarin icine buz

kaliplarinda dondurulmus kicuk buz
parcalari ile de yapilabilir.

Dusuinelim Cozelim

‘Diinyanin sicakliginin artmasi dunyadaki
buzlarin erimesine ve deniz seviyesinin
ylkselmesine sebep olacaktir.” Bu dogru
mu, yanlis mi, yoksa emin degil misiniz?
Bu soruyu yanitlarken iki farkli sekilde
diustnulebilir:

1. Denizde bulunan buzul seklindeki
buzlar

2. Kutuplarda bulunan buz tabakalar gibi
kara Uzerindeki buzlar.

Bicimlendirici Degerlendirme

Bilimsel  sorgulama  sirasinda  ve
dislinelim ¢ozelim kismindaki ¢ocuklarin

verdikleri yanitlar degerlendirilir.
Cocuklarin  neler bildiklerine ve bir
sonraki asamada neler ogrenmeleri

gerektigine karar verilir.

Yeniden Tanimlama Agsamasi

Bu asamada cocuklar bilimsel fikirleri
anlamlandirmalidirlar.

Konusarak ve Cizerek Kesfetme

Bir nesnenin davranisinin nasil olurda
yapisindan etkilenir oldugu hep birlikte
konusulur. Ornegin un serbestce akar
cunkd un taneleri gevsek bir sekilde
dururlar birbirlerine bagh degildirler. Ama
su ile kanstirlip firnda pisirilince bu
karisim katilasir ¢clinki 1s1 un tanelerinin
birbirine  tutunmasina sebep olur.
Cocuklar ekmek ve unun ozelliklerini
kiyaslayabilirler. Blyutec ya da elektronik
mikroskop kullanilarak yapilari kesfedilip
resmi cizilebilir.



Cocuklardan un tanelerinin nasil ekmek
olabildigini hayal etmelerini ve bu olayi
tanimlamalari  istenir. Cocuklar un
tanelerini temsil edebilir ve bu tanelerin
nasil bir ekmek haline geldigini basit bir
rol oynama ile canlandirabilirler. Bunun
basit bir model olmasina ragmen farkli
ozellikleri  aciklamak icin  faydali
oldugunu aciklanir. Aslinda ekmegin
yapisi benzer fakat daha karmasiktir.
Modelleme

Neler oldugunun gorulemedigi
zamanlarda bilim insanlarinin modeller
kullandiklari aciklayinir. Elmalarin sira
sira  dizilmeleri 0Ornegi gibi basit
analojilerle  maddelerin  kati  hale
gecerken nasil bir duzende olduklar
gosterilir. Sira sira dizilmis elmalarin
devrildiginde ne olabilecegi hakkinda
konusulur. Elmalar, siwvilara benzer
sekilde, masada yuvarlanip ilerler. Buz
(katr) ve su (siv1) icin farkli tanecik yapilari
hakkinda  konusurken bu analojiyi
kullanilir.  Cocuklar tanecik roluni
ustlenebilirler. Grup olarak ta buz ve
suyun yapisini ve davranisi
modelleyebilirler.  Katilari  1sitmanin
tanecikleri nasil daha hizli bir sekilde
titrestigini ve bunun sonucunda da kati
yapinin siviya donlstuglini
modelleyebilirler. Modelleme yoluyla
suyun hacminin buzun hacminden daha
kiiclik olmasinin nasil miimkiin oldugunu
kesfedebilirler. Bunun disunelim ¢ozelim
kismindaki soruyu yanitlarken nasil
yardimci oldugu tartisilir. Dustinelim

¢ozelim kismindaki sorulara geri donular:
Buz eriyip su oldugunda hacmi azalir,
buzul eridiginde suyun altinda kalan
kismin hacmi kadar hacme sahip olur. Bu
yuzden buz eridiginde suyun hacmi

artmaz. Eriyen buzullarin  deniz
seviyesindeki  yukselmeden sorumlu
olamayacagli hakkinda hep birlikte
konusulur.

Bilimsel Sorgulamaya Dayali ilave
Etkinlik

Cocuklar kuresel 1sinma ve kuresel
Isinmanin deniz seviyesini nasil etkiledigi
konusunda bir sorgulama etkinligi
yapabilirler. Cevrim iCi medya

kaynaklarini kullanarak kendi hikayelerini
ve anektodlarini olusturabilirler ve bu

hikaye ve anektodlari sinifta
arkadaslariyla paylasabilirler.
Degerlendirme ve  Derinlemesine
Ogrenme

Cocuklarin gelisimini degerlendirmek igin
onlarin modellemeleri ile ilgili

aciklamalan ve tepkileri kullanilir. Daha
baska ne  bulmak isteyebilirler?
Derinlemesine ©0grenme icin c¢ocuklar
kendi sorularini olusturabilirler.
Uygulama Asamasi

Bu asamada cocuklar bilimsel fikirleri
kullanmalidirlar.



Bilimsel Sorgulama ve Matematikle

Baglantisi

Cocuklar seker ya da tuza suda
cozundukten sonra ne oldugunu
aciklamak icin  maddenin tanecikli

yapisini modeli ile ilgili anladiklarini
kullanabilirler. Cozuindikten sonra tuz

ya da sekeri neden goremiyoruz?
Cocuklar sekerin ya da suyun ¢ozinme
hizini etkileyen faktorleri inceleyecekleri
bir kontrolli deney vyapabilirler. Bu
deneyde dogru ve hassas olcumler
almalilar ve verileri grafiksel olarak
gostermeliler. Cocuklar uygun tanecik
modeli tekniklerini kullanarak
sonuclarini agiklayabilirler.
Degerlendirme

Maddenin tanecikli yapisi modelini ne
derece anladiklarini degerlendirmek icin
cocuklarin bulduklan sonuclar ile ilgili

aciklamalari  ve aralarinda  gecen
konusmalari dinlenir.

Konusma Becerileri ve Bilimsel
Tartigma

Aciklama: Her gruptan belirtilen farkli
konular hakkinda bulabildikleri kadar
bilgi toplamalarini ve bu konularda kendi
bilimsel duslincelerini sinifa agiklamalari
icin hazirlanmalari istenir: buharlagma,
yogunlasma (yogusma), erime, kaynama,
donma, katilar, sivilar, gazlar.

Anlamay gerceklestirmek ve pekistirmek
icin fikirlerimizi aciklamamiz gerektigi
vurgulanir.

Cocuklardan, fikirlerini  tim  sinifa
aciklamadan once birbirlerine aciklama
yaptiklarindan emin olmalan istenir.
adece grup sozcusli olan biri degil
gruptaki her cocuk fikirlerini
aciklayabilmelidir. Grup icinde c¢ocuklar
birbirlerini desteklemek amaciyla her biri
konunun bir kismini secip birbirlerine
aciklayabilirler. Tum grup Uyeleri aktif
olarak sozel aciklamalara katkida
bulunmalidirlar. Grup gerekirse bir poster,
bir bilgisayar sunumu ya da bir web
sayfasi hazirlayabilir fakat dusuncelerini
sinifa aciklamalidirlar. Cocuklarin
aciklamalarini yaparlarken su kaliplari
kullanmalari onerilir: ‘bulduk’, “.....bilmek
cok ilgin¢’, ‘simdi size anlatacagimiz
konu...’, ‘disundigumiiz sey...”\‘'sorunuz
var mi?’ Arkadaslarinizin
aciklamalarindan neler 6grendiniz diye
sorarak  siniftan  sunumlara  yapici
yorumlar yapmasi istenir. Gruplardan
aciklamalari hakkinda konusmalari istenir
- ne zaman zor ya da kolaydi ve bu, bilim
insanlariicin neden bu kadar 6nemli?
Etkinliklerin denenmesini umarak®geri
donut icin iletisim kurmaniz dilegiyle tim
ogretmenlerimize basarilar dilerim. ..
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BiR OTiZM YOLCULUGU

25 yillik ogretmenlik hayatimda gerek
sosyal gerek fiziksel gerek distinsel
olarak birbirinden cok farkli 6grencilerle
calistim. Her birindenfarkli duygular
farkli teknikler 6grendigim ve tecrube
dedigimiz  kavrami  deneyimlememe
olanak saglayan ogrencilerimin ayni
zamanda en iyi  Ogretmenlerim
oldugunu fark etmem yillarimi aldu.
Formasyon derslerinde 6grendigimiz
teorik bilgilerle bir siire idare ettim. Ta ki
bireysel egitim  planina gereksinim
duyulan 0zel ogrencilerle karsilasana
kadar. Ozel ogretim ihtiyaci olan
ogrencilere,  ogrendigim  teorilerle
ulasamadim. Otistik bir 6grenciye nasil
yaklasilmali, gorme engelli 6grenciye
notalar nasil ogretilmeli, disleksi tanisi
almis bir ogrenci ile calisirken nelere
dikkat edilmeli... Kafami kurcalayan
sorulardan sadece birkacgiydi. En iyi
¢ozumun aileler ile irtibatta olmak ve
onlardan ogrendiklerimle adim adim
ilerlemek oldugunu yasayarak 6grendim
ve 0grenmeye devam ediyorum.

iste, bu 6grencilerimizden biri Eren
Ancan. Eren'in okulumuzun sinavina
girdigi gunu dun gibi hatirliyorum. Son
derece icten, sicak tavirlar, o
bozulmamis saf hali, kendiyle barisik ve

Pinar YORGANCILAR

ozguvenli durusundan c¢ok etkilendim.
Sinavi kazanip enstruman olarak kanunu
tercih etmesi beni ¢cok mutlu etti. Ayni
zamanda biraz heyecan ve kaygi
uyandirmadi da degil. Eren baslarda
normal diye  adlandirdigimiz bircok
ogrenciden daha ¢abuk ilerledi. Tutus,
oturus, pozisyon konusunda bir sikintisi
olmamakla birlikte dikkat suresinin kisa
olmasi isimizi biraz zorlastirdi. Bu arada
nasil davranacagim konusundaki
tecribesizligim ve bilgisizligim de
engellerden birisiydi. Bu asamada annesi
Hilya Hanim en buyuk yardimcimizdi.
Eren su an 11. Sinifta. Dikkat sliremizi aile
ile isbirligi. sayesinde olduk¢a uzattik.
Hatta Eren, okulumuzda diizenlenen mini
konsere iki parca ile katilarak arkadaslari
ve ogretmenlerinin begenisini topladi.
Simdi de annesi Hulya Arican' dan
dinleyelim Eren' in uzun serivenini...

P: Oncelikle bize kendinizden bahseder
misiniz Hilya Hanim.

H: 1977 yilinda izmir'de dogdum. ilk, orta
ve lise 6grenimimi izmir'de tamamladim.
2001  yiinda  Suleyman Demirel
Universitesi Burdur Egitim Fakiltesi Sinif
Ogretmenligi bolimiinden mezun oldum.
Ayni yil Bitlis'e atandim. 2 yil Bitlis'te
gorev yaptiktan sonra es durumu ile



izmir'e tayin oldum. 2006 yilinda oglum
Eren dunyaya geldi. Halen Glrgcesme
Leman Alptekin ilkokulu'nda dzel egitim
ogretmeni olarak gorev yapmaktayim.

P: Eren'in tanisi tam olarak nedir? ilk
ogrendiginizde tepkiniz ne oldu?

H: Oldukca rahat bir hamilelik ve dogum
sonrasinda normal gelisim gosteren bir
bebekti Eren. 7-8 aylikken ilk kelimelerini
(anne, baba, dede) soylemeye basladi.
Adini sordugumuzda soyliyordu. Goz
temasi oldukca iyiydi, adini
seslendigimizde tepki veriyordu. 2 yasina
dogru bir seyler ters gitmeye baslad.
Yabancilarla iletisim kurarken
bakmiyordu, oyuncaklan siralayarak ve
ayni oyuncaklarla oynuyordu. Cimle
kurarken artmasi gereken kelime sayisi
artmiyordu, iki kelimeyle sinirliydi.
Otizmin c¢ok belirgin belirtileri yoktu,
anaokuluna baslayinca, ¢ocuklarla vakit
gecirince konusma akici  olur diye
disinduk, konduramadik galiba.
Anaokulundaki psikologun tavsiyesiyle
psikiyatriste  gotirdik. 3 bucguk
yasindayken Yaygin Gelisim Bozuklugu

YGB) tanisi konuldu. Blyik bir sok
yasadim, ¢ok uzildim, cok agladim ama
hep gl¢li durmaya calistim. Eren'in
otizmi c¢cok agir degildi. Duzelecegine
inaniyordum. Ne gerekiyorsa
yapmaliydim. Arastirmalarimiz sirasinda
Eskisehir Anadolu Universitesi Engelliler
Arastirma  Enstitisuine Ayten Uysal
Hocanin ismini duyduk ve gittik. Ayten
Hoca, cok yogun ozel egitim alirsa
oldukga iyi olabilecegini soyledi, neler
yapabilecegimiz konusunda bizi
aydinlatti.

Boylece ¢ok yogun, yorucu bir o kadar da
keyifli otizm yolculugumuz basladi. Okul
oncesi donemde ¢ok yogun 6zel egitim ve
evde egitim aldi. ilkokula basladiktan
sonra ise akademik egitimin yaninda
sosyal faaliyetler, spor, miizik egitimi de
almaya basladi.

P:  Sonraki surecte

Hayatinizda neler degisti?
H: Tabii ki yogun egitim demek, cok
yorucu bir stire¢ demekti. Esim saglikgi
oldugu ve tam glin calistigl icin Eren'in
egitimiyle benim ilgilenmem gerekti.
Yarim gun ¢calismam bir avantaj oldu. Her
gun calisma saatimin disindaki vakitlerde
Eren'i ders ve kurslara gotiurdim. Hatta
hafta ici zaman kalmadig icin spor ve
yuzme  faaliyetlerine  hafta  sonu
gidiyorduk. Sosyal hayatim yok denecek
kadar azaldi. Kiglk yaslardayken Eren'i
birakip disan ¢ikamiyordum, ¢iksam da
isimi ¢cok hizli halledip donliyordum. Yaz
tatillerinde ise eve 6gretmen geliyordu ve

neler oldu?



cogunlukla kisitl tatil yapabiliyorduk.
Daha once de belirttigim gibi Eren'in
otizmi ¢ok agir degildi, 6greniyordu ve
egitilebiliyordu. Sevgi ve sabirla ¢ogu
sorunu astik. O yizden hayatimiz kabusa
donmedi, aksine cok keyifli yanlan da
vardi. Okul hayatinda da sorunlarla
karsilastik tabii ki.

Bazi ailelerin ve ¢ocuklarinin duyarsiz
yaklasimi sebebiyle moralimizin
bozuldugu zamanlar oldu. Yine de ¢ok
sansliydik ki Eren liseye baslayincaya
kadar ayni okuldaydik ve go6zetimim
altindaydi. Bir sorunla karsilastigimizda
hemen muidahale  edip  ¢0zim
getirebiliyordum. Ogretmenleri hep cok
iyi ve anlayisliydi. Lisede birlikte degiliz
tereddutlerim vardi nasil olacak diye
ama korktugum gibi olmadi. Aksine
ozguveni yerine geldi, hatta toplu tasima
kullanarak kendi basina okula gidip
gelebiliyor. Yaparsin gider gelirsin diye
cesaretlendirdik. Simdi devam ettigi
okulda da c¢ok sevildigine eminim. Cok
mutlu. Eren'in mutlu ve pozitif bir cocuk
olmasini sevgi ve anlayisla egitilmesine
bagliyorum. Katkisi olan tim
ogretmenlerine minnettarim.

Sunu da belirtmek isterim ki ailelerimiz
konusunda sansliydik. Annemiz,
babamizdan yakin akrabalarimiza kadar
tum aile oglumun durumunu kabullenip
her zaman destek oldular.

Bu surecte oglumu daha iyi egitebilmek
adina “oOzel egitim” kurslarina gittim.
Daha sonra alan degistirirsem hep ayni

okulda olabiliriz diye dusiindim. 2014
yiinda alan degistirerek “Ozel Egitim
Ogretmenligi” yapmaya basladim. Eren 8-
9 yaslarina geldiginde ise daha iyiydi ve
kismen de olsa sosyal hayatima donmeye
basladim. Aksam disari  ciktigimda
gerginlik yaratmadan vakit
gecirebiliyordu artik.

P: Eren'in muzige olan ilgisini ne zaman
farkettiniz?

H: Eren’in 2-3 yaslarindan itibaren muzik
dinlemeyi ¢ok sevdigini gordim. Siirekli
dinleyip sarkilara eslik ediyordu, sozlerini
soyleyemediginde melodisini dogru bir
sekilde mirildaniyordu. 7 yasindayken
devam ettigi Ozel Egitim Kurumunun
tavsiyesi ile Orcun Berrakcay ile muzik

calismaya basladi.  Orcun  Hocanin
kurdugu sadece otizmli bireylerden
olusan izmir Otizm Orkestrasi ve

Korosuna da devam etmeye basladi.

P: Eren’ in ebeveyni olmanin oncelikle iyi
yonlerini ve size kattiklarini 6grenmek
isteriz.

H: Keyifli, ¢iinkl surprizlerle dolu. Hig
beklenmedik zamanda yuzunuizu
guldurebiliyor. Olaylara bakis acisi ¢ok
farkli, hi¢ akliniza gelmeyen sozler
soyleyebiliyor. O kadar saf ve masum ki
cok kolay ikna edebiliyorum. Cok basit
olan bir seyi ogrenmesi bile bazen
mutluluk  veriyor,  gelisimini  net
gorebiliyorsunuz. Bir de Eren sayesinde
ozel c¢ocuklarla calismaya basladim ve
daha keyifle yapiyorum meslegimi.

P: Bu suirecte ne gibi zorluklar yasadiniz?



H: Otizm, yogun egitim gerektiren,
yorucu ve masrafli bir stire¢. Yaz tatilinde
klasiktir belediyelerin cocuklar i¢in spor,

yizme gibi faaliyetleri olur. Diger
cocuklar uyum saglar, guzel vakit gegirir.
Eren'i bu tur grupla kurslara gotirdim
fakat hi¢ faydasini géremedik. Tekrarli
konusmalari oldugu icin ve normal bir
sohbeti surdiremedigi icin c¢ocuklar
onunla arkadas olmuyor ve bu Ereni ¢cok
uziiyordu. Grupla ylzme oOgrenemedigi
icin hep bireysel ders aldi 6rnegin.

Baska sikinti ¢evredeki insanlar ve
onlarin  bakislari.  Toplu tasimaya
bindigimizde Eren'in anlamsiz glilmeleri
oldugunda, bazilarina gore garip
davranislar sergilediginde tim bakislarin
uzerinizde olmasi, hasta mi diye
sorduklarinda uzun uzun ag¢iklamamak
icin evet hasta demek zordu.

Yine en c¢ok Uzilduglim, otizmlilerin
acidan haz almalarn. Kucuclk bir yarasi
oldugunda desip kocaman vyaraya
cevirmesi kahrediyordu. Takintili

davraniglar, zorla  bitirttigim  bir
takintidan sonra yenisi basliyordu. Neyse
ki artik bunlar yok. Sadece ¢ok ve tekrar
konugsmalari devam ediyor.

P: Eren'in okulumuzu ve kanun
enstrimanini tercih etmesindeki etkenler
nelerdir?

H: Eren'in  muzik egitimi almaya
baslamasinda  itibaren en  bulyuk
hayallerimizden birisiydi Isilay Saygin

Guzel Sanatlar Lisesinde 0ogrenim
gormesiydi. Cunku ISGSL ulkemizin en
prestijli okullarindan, ayrica

ikametgahimiza en yakin guzel sanatlar
lisesi olmasi tercih sebebimizdi. Sinava
girdiginde tek okulun sinavina girme
hakki vardi, tercihimizi ISGSL’den yana
kullandik ve gercekten cok mutluluk
vericiydi kazanmasi.

Eren liseye baslayana kadar sadece
piyano c¢alismisti. Okulda ikinci bir
enstriman calmasi gerekiyordu. Hatirlar
misiniz bilmiyorum. Biz ne calabilir diye
saskinlikla dolasirken siz Eren’e oldukga
sevecen, guler yuzlu bir tavirla yaklastiniz
ve kanun videolar izletip calmak ister
misin diye sordunuz. Eren ¢almak isterim
dedi. O kadar mutluydum ki, iyi ki dedim
Eren bu okulda ve iyi ki Pinar Hocamla
yollarimiz kesisti. Minnettariz size hocam.
P: O gunl cok iyi hatirliyorum. Eren' in
okula giris sinavinda da
komisyondaydim. Son derece sicak,
ozguvenli ve rahat tavirlanyla bizi cok
etkilemisti. Eren ile birbirimizden cok sey
6greniyoruz. lyi ki yollarimiz kesismis



gercekten. Ozgiivenli demisken bunu
saglamak icin 0zel bir caba gosterdiniz
mi?

H: Evet. Otizmli bireylerin icine kapanik,
asosyal, iletisim kurmayan, hep kendi
halinde olmak isteyen o0Ozelliklerinin
oldugunu  biliyordum. Mesela 3-4
yaslarindayken evimizin disinda hicbir
yerde kalmak istemezdi. Bunlari agmak
icin cokca seyahate gotiirdim. Ozellikle
ilkokula basladiktan sonra c¢ocuklarla
aktivitelere katilmasini sagladim,
kurslara goturdim. Otizm korosunda
olmasi bize ¢ok fazla imkan sagladi. Yurt
ici ve yurt disi konserlere katildik. Bazen
ucakla (ki hi¢ korkmuyor) bazen saatlerce
otobus yolculugu yaptik ve her duruma
alisti. Ozellikle konserlerde, sahnede
ozguveni gelisti. Alkislanmaktan buyuk
haz aliyor. Eren farkindaligi yiiksek bir
otizmli ve durumunun farkinda. Otizmli
arkaslariyla olmak ona daha keyifli
geliyor. Aileleriyle de iletisim halinde.
Onlar yargilamiyor sadece anlayis ve
sevgi gosteriyorlar.

P: Otizm korosu dediniz. Bize bundan
biraz bahseder misiniz?

Eren, izmir Otizm Orkestrasi ve
Korosunda korist. Haftada bir giun koro
arkadaslanyla  birlikte  6gretmenleri
calisma yaptiriyor. Konserlere vaktimiz
elverdigince katiliyoruz clinki ¢cok mutlu
oluyor. Bircok insanla tanisip sohbet
ediyor ve kendini iyi hissediyor.

P: Eren'in hayatindan memnun ve mutlu
oldugu her halinden belli. Siz onu

yetistirme safhasinda yaptiklarinizdan
memnun ve mutlu musunuz? Sunu da
yapsam iyi olurdu dediginiz oldu mu?

H: Kesinlikle evet. Elimden geldigince,
imkanlar cercevesinde yapilmasi
gerekenleri  yaptigimi  dusundyorum.
Bundan sonra da devam edecegim. Tek
pismanligim durumunu ilk fark ettigimde
yani 2 yaslarinda egitime baslatmamis
olmam. Anaokuluna gitsin konusur, erkek
cocuk gec konusur gibi soylemleri
dinlememeliydim. Belki de bir sey
degismezdi ama bilemiyorum tabii.

P: Bundan sonra hedefinizde neler var?
Eren icin nasil bir gelecek hayal
ediyorsunuz?

H: Bundan sonraki hedefimiz mizik
egitimine Universitede devam etmesi.
Kendisi de cok istiyor. Herseyden once
Eren'in mutlu yasamasini isteriz. Aslinda
cok buyuk hayallerimiz yok, elimizden
geleni yapip, akisina birakiyoruz.

P: Otizmli bireylerin ailelerine
tavsiyeleriniz nelerdir?

H: Ailelere tavsiyem, kesinlikle kendilerini
birakmadan, su¢lamadan, sorgulamadan,
isyan etmeden, cocuklarinin durumunu
saklamamalari ve kabullenmeleri,
gerekirse profesyonel yardim almalari ve
cocuklarinin egitimi icin ne yapmalar
gerektigini Ogrenip uygulamalari. En
onemlisi cocuklarini sevgiyle
blayltmeleri. Sevgi ve sabir otizmli bir
cocugun egitiminde en onemli iki etken.
Kurallar koyup kurallardan asla taviz
vermemek de egitimleri agisindan



oldukg¢a onemli.

P: Peki bu asamada ogretmenlerden
beklentileriniz ve tavsiyeleriniz nelerdir?
H: Ayni tavsiyeyi Ogretmenler icin de
verebilirim. Otizmli bir  ¢ocugu
sevdiginizde kesinlikle hisseder ve her
istediginizi yaptirabilirsiniz. Ozellikle ilk
kademedeki okullarda 6gretmen ¢ocugu
kabul edip severse diger ogrenciler de
sever ve yardimci olur. Boylece sinifta
huzurlu bir ortam yaratilmis olur.
Ozellikle 6gretmenlerin otizm konusunda
egitim almalari ve kendilerini
gelistirmeleri gerektigini dislinliyorum
cunki otizm bu kadar artmigken
kesinlikle otizmli ogrencileri olmaya
devam edecek.

Otizmli bir cocugu en iyi ailesi tanir.
Clnklu hepsi de cok farkli seylerden
hoslanabilir ya da hoslanmayabilir.
Hoslanmadigi durumda gergin olabilir.
Ogretmen aileden bu durumlari 6grenirse
hem kaliteli bir egitim ortami olusur hem
de oOgrencisiyle bagi  kuvvetlenir.
Ogretmenler kesinlikle aile ile iletisim
halinde olmalidir.

Ogretmenlerimizin cocuklarimizin
hayatina bu kadar dokunabildiklerini

acikca gorebiliyoruz. Eren'in  egitim
hayatina girmis, katkilari ¢ok fazla olan
tim ogretmenlerine ve egitim
calisanlarina  tesekkirlerimi  sunmak
isterim. Eren'i veya diger otizmli
ogrencilerini  anlamayan, anlayisini
esirgeyen, onlari dislayan tim

egitimcilerin de bir an evvel

aydinlanmalarini diliyorum.

P: Hilya Hanim, yolculugunuzu bizimle
paylastiginiz icin, bircok aileye ve biz
ogretmenlere yol gosterici nitelikte
degerli yanitlariniz icin tesekkur ederim.
Sevgi dolu rehberliginizin Eren’ e c¢ok
guzel yollar acacagindan eminim.

H: Otizm yolculugumuzu anlatmam igin
firsat verdiniz. Bu roportaj icin ben ¢ok
tesekkur ederim Pinar Hocam. Eren'e
karsi olan ilginiz, sevginiz ve emekleriniz
icin ayrica tesekkir ederim. Ne kadar ¢ok
bireye ulasabilirsek, otizmi anlatabilirsek,
farkinda olmalarini saglayabilirsek ne
mutlu bize.

Eren'in tani aldigi 2010 yilinda otizm
diinya genelinde 128’de 1 goruluyorken,
2023 yili verilerine gore bu oran 36’da 1’e
ylukseldi. Yani her dogan 36 bebekten 1’i
otizmli.

Umarim  Eren ve diger otizmli
cocuklarimiz hak ettikleri egitimi alirlar,
hedeflerine ulasirlar, toplumda iyi

muamele gorirler ve mutlu yasarlar.

Eren ile ilgili videolari asagidan

izleyebilirsiniz.

https://youtu.be/BKVv-LzMLBY
https://youtu.be/7TKBaQWAIG3k
https://isgsl.meb.k12.tr/icerikler/mini-
konser-

22032023 13832110.html#.ZDUAxaBVVvs
.whatsapp



https://youtu.be/BKVv-LzMLBY
https://youtu.be/7KBaQWAiG3k
https://isgsl.meb.k12.tr/icerikler/mini-konser-22032023_13832110.html#.ZDUAxaBVVvs.whatsapp




19 MAYIS'TA SAHNE GENCLERIN

18 Mayis 2023

Ahmed Adnan Saygun Sanat Merkezi

Klaclk Salon 17.00
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BUYUKSEHIR , :
BELEDIYESI MR BUVURSEM B BELEDSVE BASIANT

izmir Blylksehir Belediyesi 19 Mayis Atatirk’i Anma Genclik ve Spor Bayrami
etkinlikleri kapsaminda Ahmet Adnan Saygun Sanat Merkezi sahnesini genclere
acti. Gergeklestirilen konserde 19 Mayis icin yapilan se¢melerde belirlenen 19 genc
muzisyen 18 Mayis 2023 gunli Ahmet Adnan Saygun Sanat Merkezinde sahne ald1.



14-20 vyas arasl
performanslariyla
buayuledikleri konserde klasik miuzik
hayranlari yetenekli gencleri ayakta
alkisladilar. izmirliler icin gurur verici ve
coskulu bu konser ayni zamanda gelecegi
emanet edecegimiz genclerimizin ne
kadar kaliteli ve degerli olduklarini da bir
kez daha ortaya koymus oldu. Ulkemizde
ve yasanan onca zorluga karsin her biri
birbirinden kiymetli ulusal ve uluslararasi
platformda basarilar kazanmis olan bu
genclerimizin her birini ylrekten tebrik
ediyoruz.

Konserde sahne alan genclerimiz ve
calgilan soyle:

ASYA KORKMAZ “Fagot”

BEHICE ULKU BICER “Kontrbas”

BERIL BITiK “Keman”

BILGE ONEL “Kontrbas”

BURCU YAKAR “Piyano”

CANSIN SERTESEN “San”

CINARA MANAFLI “Piyano”

DAMLA NAYA KARDES “Piyano”

DENiZ AKCAM “Piyano”

DENiZ ZENGINGUL “Piyano”

ELA TALAY “Arp”

GIOIA ALISSA MORO “Piyano”

HAFIZE ELIF OZTURK “Flit”

HAYAT TALIA SARI “Piyano”

IREM ERKAYA “Piyano”

IREM SU SAHIN “Piyano”

LIDYA iPEK KESKIN “Arp”

UFUK SENGULER “Piyano”

ZEYNEP DURU GULEC “Arp”

muthis
izleyicileri

genclerin

Henuz gencecik yaslarina karsin her biri
ulusal ve/veya uluslararasi basarilara
imza atmis bu muhtesem yetenekli
gencler seslendirdikleri birbirinden guzel
klasik muzik eserleriyle tum dinleyicilerin
bir kez daha hayranliklarini kazandilar.
izleyenlerin ayakta alkislariyla sonlanan
“19 Mayis Konseri”, bu genclerin
geleceklerinin ne denli parlak olacaginin
da gostergesi oldu. Ulkemizdeki nice
yetenekli gencimize de 6rnek olacak bu
cocuklarhmiz ve onlar gibi daha
nicelerinin bu gibi etkinliklerle yollarinin
acilmasini diliyoruz.
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‘ (:,ocugunuzun Potansiyelinin

Farkinda misimiz?

Bu kirap ile bilgi veﬁirkmdahgimzr artirarak
cocugunuzu kqfctme ve dog"ru yon lendirme
konuslarinda kendinizi gc’ligin’ceksiniz.
Bu arada kendi gocukf ugunuzu da kt’ifed ip
kendi potansiye[fnizi de yakalama sansi

bulacaksiniz...
Kendiniz, gncuklam’uz, Eigrcncfferfniz icin

Keyifli okumalar



LEYLA DURUKAN iLE ROPORTAJ

ZYE Zeka Yetenek Egitim Dergisinden

merhabalar. Ege Universitesi
Basimevi Miidiirii olarak sizinle sik sik
iletisimimiz oluyor. Fakat bir de
sanat¢i yonuniiz var. Ben kendinizi
kisaca tanitmanizi isteyerek baglamak
istiyorum sohbete.

Ben Leyla Durukan. Beni bu yonumle
degerlendirdiginiz icin oncelikle c¢ok
tesekkiir ederim. 1982 yilinda izmir'de
dogup, izmirde biyudim. Orta
Ogretimimi daha 6nceki adi Pratik Kiz
Sanat Okulu olan Bornova Anadolu
Meslek Lisesi Grafik Tasarim Bolumiinde
tamamladim. Ardindan Ege Universitesi
Ege Meslek Yuksek Okulu Matbaacilik
Bolimunu bitirdim.

2002 yilinda mezuniyetimin ardindan
Ege Universitesi Basimevi Sube
Mudurliginde grafiker olarak calismaya
basladim. Meslegimi icra ederken Turk
Kalturt, Turk Ekonomi Tarihi gibi
konulara ilgi duymaya baslayinca
Eskisehir Anadolu Universitesi iktisadi

ve Idari Bilimler Fakiiltesi iktisat
Bolimiine kaydoldum. iktisat
boliminde lisans egitimimi bitirdikten
sonra sira Tirk Kiltird ogrenmeye
gelmisti. 2011 yiinda Ege Universitesi
Turk Dunyasi Arastirmalar Enstitlist Turk
Halk Bilimi Anabilim Dali Tezli Yuksek
Lisans Bolumune kabul edildim. “Turkiye
Sahasi Masallarinda iktisadi Unsurlar”
baslikli disiplinler arasi tezimle de Bilim
Uzmani unvani ile bolumimden mezun
oldum. Bununla birlikte grafiker olarak
girdigim Ege Universitesi Basimevi Sube
Mudurligunde 16.yilimda Nisan 2018’de
Basimevi Sube Muduri olarak
gorevlendirildim. 2018 yilindan bu yana
da Ege Universitesi Basimevi Sube
Mudard  olarak  calismaya devam
etmekteyim. Firsat buldukca aldigim
egitimler  dogrultusunda  makaleler
yazmaya, karakalem veya yagliboya

calismalari yapmaya devam ediyorum.







Daha ziyade sanatg kimliginiz
uzerinden hareketle sohbetimizi
yonlendirmek isterim. Resime olan
ilginiz ve siirecinizden bahseder
misiniz?

Sokakta  oyun  oynayabilmis  bir
jenerasyonum. Bunun da gorsel/isitsel
hafizama,  yaraticlligima  etkisinin
oldugunu disuniyorum. Fiziksel
hareket iceren oyunlar oynayarak,
ogrenerek, tekerlemeler soyleyerek,
ezberleyerek, dogayla, dogadaki
seslerle, kedilerle, kopeklerle i¢ ice,
kaplumbagalar takip ederek, karinca
yuvalarini inceleyerek, kus yuvalarindaki
yavrularin bluyumesini gozlemleyerek,
bitkileri taniyarak, cicek kokularini
hissederek  buyudim. Cizgi film
seyretmeyi ¢ok severdim. Hala da
severim. :) Tabii o yillarda oldukca
egitici ogretici cocuk programlari vardi.
ilk cizimlerimin izledigim cizgi film
sahnelerinden olustugunu hatirliyorum.
Annem ve babam ekrandaki goriintuyu
tim ayrintilarina kadar nasil
resmedebildigime sasirirlard. ilkokulda
ve ortaokulda resim dersi odevlerini
ailesine yaptiranlardan degildim :)
Resim derslerimi cok severdim. O zaman

cok donanimli ve yaratici
ogretmenlerimiz vardi. Resim
ogretmenimiz  natiirmort  dedigimiz

dogadan kesitler resmettirirdi. Bu kimi
zaman bir yaprak, kimi zaman vazoda
cicekler, kimi zaman pazar tezgahinda
meyve resimleri olurdu. Genelde

yaptigim resimler okulda sergilenmeye
deger gorulirdi. Bu da beni daha ¢ok
motive ederdi. Bu motivasyonla lisede

brangs okumaya karar verdim. Bu
nedenle grafik tasarim bolimund
sectim. Okulda Resim Bolumu de vardi
ancak Grafik Tasarim Bolumdinin ders
icerikleri daha zengindi bu beni daha
cok heyecanlandirdi. Lisede hazirlik
sinifiyla birlikte 5 yil boyunca plastik
sanatlarin hemen hemen hepsiyle
tanismis oldum. Ama benim igin resim
her zaman 6n plandaydi. Lise donemim
boyunca karakalem, yagliboya,
guajboya, suluboya gibi  cesitli
tekniklerle yaptigim resimler
okulumuzun sergi salonunda sureklilikle
sergilenmeye devam etti. il ve ilce
capinda vyapilan fotograf ve resim
yarismalarinda birinciliklerim oldu. Lise
egitimimin son yilinda bilgisayarli grafik
tasarima yoneldim. Kitap kapagi
tasarimlari, kurumsal kimlik tasarimlari,
logo tasarimlar, brosur, afis tasarimlari
yapmak, ogrendigim tum bilgileri
tasarim programlari araciligi ile






yaraticilikla birlestirmek ve fiziki olarak
ciktilar elde etmek yani bir yaratim/
uretim slrecinin icinde olmak bana daha

keyifli geldi. Ve universitede bu
egilimime bagl olarak matbaacilik
bransini secmis oldum. s hayatina
atildiktan sonra da resim hep hayatimda
oldu. Karakalem, vyagliboya gibi
tekniklerle resim yapmaya devam ettim.
Uc karma sergiye katildim. Firsat
bulduk¢ca yeni c¢alismalar yapmaya
devam ediyorum.

Dergimizin kapaginda da bulunan
eserinizin bir hikayesi var midir?
Fotograftan  bakarak c¢izdigim  bir
portreydi. Bu minik kizin bakiglar ¢ok
etkilemisti beni. Biraz merakli, ¢okca
hiizinli... Ozel bir hikayesi yok. Ancak bu
fotograf bir portre fotografi oldugundan
etkiyi artirmak icin teknik bilgi ve ¢ekim
tecrubesiyle alnindan cenesine kadar
aydinlik, diger detaylar karanlikta
birakilmisti. Ben bu ylzi karakalemimle
bir de kagidin {zerinde agirlamak
istedim. Ve yuzinu ¢izmeye basladiktan

sonra karanlikta kalan kisimlarn yani

yemenisini, yemenisindeki oya isini,
yemenisinin omuzuna sarkan kismini,
boynundaki cicek figlirli kolyeyi ona
zihnimde yazdigim  hikayeye gore
tamamladim. Bana gbére bu minik,
Anadolu’da uzak bir dag koylinde,
gecimini ¢obanlikla saglayan 7 c¢ocuklu
bir ailenin en kiicligliydu. Koye gelen bir
sehirli  gencin  kadrajina  takilmisti
hizinli gozleri... :)

Diger calismalarinizin ozel hikayesi

olanlar varsa onlari da sizden
ogrenmek isteriz.
Ben resim teknikleri icinde en cok

karakalem teknigini benimsedim. Tur
olarak da portreye agirlik verdim. insan
ylzl ve gozler hep ilgimi cekmistir. Kendi

cektigim ya da baska fotografcilar
tarafindan cekilmis portre
fotograflarindan  kagida  aktariyorum
cizimlerimi.  Cogunlukla bir seyler

anlatan, bir ifadesi olan, seving, nese,
kaygi, korku, hizin gibi bir duyguya ait
yuzleri calistyorum. Hepsinin bende 6zel






bir hikayesi var denilir mi bilmiyorum ama
ben gordigim vyuzlere birer hikaye
yaziyorum cizerken. Ornegin aglayan bir
cocuk portresi cizerken ya da gozleri dolu
dolu olmus bir yuz cizerken neye uzulmus
olabilecegini yorumluyorum kafamda. Bir
kayip mi yasamis ya da sadece istedigi bir
oyuncak  mi alinmamis.  Yuzdeki
1sik/golgeyi, kivrimlan, cizgileri kafamdaki
bu hikayeler ile olusturuyorum. Portre
bittiginde, calismami inceleyen kisilerden
kafamdaki hikayelerle uyumlu dontsler
almak mutlandinyor beni. Dolayisiyla
artik onun bir hikayesi olmus oluyor.
Butun portreleri bu duyguyla yapiyorum
diyebilirim.

Ekol olarak benimsediginiz, kendinize
yol gosterici aldiginiz sanat¢i ya da
sanatcilar var mi?

Ekol olarak aldigim sdylenemese de Paul
Lung, Armin Merssman, Igor Kazarin gibi
realistik karakalem ressamlari ile ibrahim
Calli, Ali Avni Celebi, Nuri iyem ve
Suleyman Seyyid gibi natirmort ve portre
ressamlarinin  ¢alismalarini  severim ve
tarzimi benzetirim.

Calisma hayatinin yogunlugu arasinda
resim yapmayi, sanatla ugragmayi nasil
tanimlarsiniz?

GuUnlmuzun buyuk bir bolimu is yerinde

sorumluluklar,  kosusturma,  ylksek
yogunluklu  konusmalar, zihnimizden
gelip gecen bin bir dusunce ile

gectiginden insan bir an once, birkag

saatligine de olsa bir sessizlik, bir inziva
artyor. Resim yapmak benim i¢in kaosa
bir es, bir mola vermek demek. inziva
demek. Bir resme, bir portreye
basladigimda cogunlukla tek basima
olabilecegim bir ortamda, genellikle
sessiz ya da arka fonda soOzsliz, sadece
enstrumantal  bir muzik esliginde
calisirm. Bu nedenle benim igin resim
yapmak dis seslerin sustugu, sadece
kagitla, kalemle ya da boyalarla hemhal
oldugum baska bir boyuta gecmektir.
Elzemdir. :)

Dergimizin de misyonu ozellikle
yetenekli kisilere yol gosterici olmak.
Bu konuda sizin gibi yetenegi olan
kisilere oneriniz ne olur?

Yazar Lewis Hyde’in, Armagan: Sanatsal
Yaraticilik Dunyayr Nasil Degistirir? adli
kitabinda; yetenek tanrinin armaganidir,

armagani  kendi c¢abalarimizla elde
edemeyiz, satin alamayiz, iradi bir
eylemle (sonradan miikemmellestirmek
mimkin olsa da) elde edemeyiz,
yetenegi armagan olarak

degerlendirmemizin nedeni budur der.
Daha sonraki satirlarda da armagan
edilen bir nesneyi, bir esyayl, armagan
edene  tesekkir anlaminda  nasil
korumaya ya da kullanmaya gayret
ediyorsak, yetenegimizi de armaganin
ruhuna uygun olarak glin yuzune
ctkarmamiz ve kullanmamiz gerekir diye
devam eder.



Ben bu satirlardan ¢ok etkilenmis biri
olarak, kisilerin kendini gozlemleyerek
yeteneklerinin  farkina  varmalarini,
yeteneklerinin izini sirmelerini, sahip
olduklar yetenegi mutlaka
kullanmalarini ve imkanlari dahilinde
yeteneklerini gelistirmek icin caba sarf
etmelerini oneririm.

Planladiginiz bir sergi vs. var mi sizi
takip etmek isteyen degerli
okurlarimizi bilgilendirmek isteriz.

izmir Cesme Belediyesinin her il
diizenledigi Aya Haralambos Kilisesi
Etkinlikleri kapsaminda
gerceklestirilecek karma sergiye

katilmayi planliyorum. Ancak henuz
program belli olmadigi icin net bir tarih
paylasamiyorum. Calismalarim leyl.art_
kullanici adimla instagram
uygulamasindan takip edilebilir.

Leyla Hanim samimi katiiminiz ve
paylasiminiz icin size c¢ok tesekkiir
ediyorum. Dergimizin okuyuculariyla
paylagsmak istedikleriniz i¢cin sorusuz
basligimizda sozii size birakiyorum....

Ben yine armagan ruhu kavrami
uzerinden bir seyler soylemek istiyorum.
Armaganlar iliski kurar, yetenek de bir
armagansa, yetenek iliski  kurmak
demektir. Kalemle, kagitla, enstriimanla,
insanla, diger canlilarla, dogayla,
kendimizle, evrenle iletisim kurmak,
iletisimde kalmak... Nasil ki buyuk kiiguk,
az ¢cok demeden bize verilen armaganlar
karsisinda mutlu oluyor ve slkran
duyuyorsak, onu evimizin, duvarimizin en
guzel kosesinde ya da hep gozimuzin
onunde tutuyorsak, karsiliginda biz de bir
armagan sunuyorsak ve boylelikle bir
devinim baslatiyorsak yeteneklerimizi de

onurlandirmamiz  ve onlara gereken
degeri vermemiz gerektigini
disuniyorum.

Bu kiymetli yayin organiniz ZYE —- Zeka
Yetenek Egitim Dergisinde bana vyer
ayirdiginiz icin cok tesekkiir ediyorum.



Beste EMNALAR AYDIN

Murathan Mungan’in da dizelerinde
dedigi gibi; bugtlnlerin siiri, islemeye
devam eden yaralarin bellekteki derin
izlerini izleyerek cok sonra yazilacak
belki.

Hangimiz alinan yaralara karsin ayni
kalabiliriz ki? Bu miumkin mu? Terk
edilmis ve camsiz, cansiz pencerelerden
| ucusan perdeler, 1zdirapla ucusan birer
T R m £0% | kanatl melek gibi hala taptaze gecerken
PEF | 5niimiizden, bellegimizden, kac kisi ayni
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“Bir seyler yasamissan,

Gercekten yasamissan,

Onlarni yitiremezsin artik

Istesen bile,

Istemesen bile; yasar onlar artik...”

A,
2/
A

“Cok sonra yazilir

dedigi noktada, istekle bir bag kurmadan
seninle, benimle, bizimle yasayacak
yasanmisliklar; yitirilmesi ¢ok zor olan
yariklar, yaralar a¢cmadi mi tim
bedenimizde? Murakami’nin de dedigi
gibi, “Kesin olan bir sey var, firtinadan
¢iktiktan sonra firtinaya girenle ayni insan
olmayacaksiniz.”

Ortak acilarin ve yaslarin kaynaginda,
ortak toplumsal ve insani degerler yatar.

Icinde yasadigin gtinlerin siiri
Bellegi vardir yaralarin
Kapandiktan sonra da isleyen
Hatta ayni kalmayan kisileri

Sokilmis zamana génderen...”




Tolstoy: “Aci  duyabiliyorsan canlisin,
baskalarinin ~ acisini duyabiliyorsan
insansin”, der. insan olabilmenin belki de
en O0zde ve gozde unsurlarinin basinda
gelir bu duyumsama. Aci duymak. En ¢ok
da baskalarinin acilarini en derinden
hissetmek, yasamak; yas’larina omuz
verip, yaslanmalarina olanak saglamak.
Ortak acilari ve yasi en yogun yasadigimiz
bu donemde artik vakit; ayaga kalkma,
bellekte bir omur iz surecek bu yogun
agirlgin ve yaranin altinda bile can
bulabilecek minik umut kinntilarini
cikartip yeniden yesermeleri icin ekmek
olmali.

Denize benzeyen engin ylregimizin
icinde firtinalardan sonra ve dalgalardan
arinmis zamani kollayip, i¢indeki inciyi
bulup ¢ikarmak olmali isimiz.

20. yuzyilin 6nde gelen psikiyatrlarindan
olan Viktor E. Frankl’in otuzun Uzerinde
yabanci dile cevrilen ve butiun dinyada
15 milyondan fazla satan; logoterapinin
ilkelerini, ikinci Diinya Savasi sirasinda
bir toplama kampindaki deneyimleri
esliginde anlattigi  “insanin  Anlam
Arayis1” adli kitabinda; en zor sartlarda
ben de varim diye haykirabilmek icin
hayatin anlamini  sorgulamak yerine,
hayata anlam katabilme becerileri
uzerine canli taniklar ve carpic
orneklerle bizlere olumlu argimanlar
sunmaktadir. Bluyuk savas doneminde
tum ailesini ve sevdiklerini kaybeden
yazar, Nazi toplama kamplarinda

gecirdigi uzun yillar icerisinde bizzat
yasadigl, sahit oldugu, isittigi ve her ani
olimle burun buruna tecriibe ettigi;
devam edebilmenin yegane anahtari olan
olumlama ve yasadiklarini sorgulamak
yerine, yasanilan ana, hayata farkli
acilardan deger kazandirma fikrinin, ayni
zamanda yasam icinde var olabilmenin
de kosulu oldugunu fark eder. insan
ozglrligunun s6z konusu olabilmesi igin,
kosullar ne olursa olsun kendi yolunu
segme tutumu oldugunu ifade eden
yazar, gelecege inancini yitiren bireyin,

manevi dayanaklarini da vyitirmis ve
kendisini ¢oklise birakarak zihinsel ve
fiziksel curimenin  nesnesi  haline
geldigini kanitlar.

“Gercekte ihtiya¢ duydugumuz sey,
hayata yonelik tutumumuzun
degismesidir. Kendimizin de bunu

ogrenmesi ve dahasi umutsuz insanlara
hayattan ne bekledigimizin  Onemi
olmadigini, 6nemli olanin hayatin bizden
ne bekledigi oldugunu Ogrenmemiz
gerekir.”

Ve Spinoza’nin Etika’sindan ekler, “Bize
aci veren duygular, onun berrak ve kesin
bir resmini ¢izdigimiz anda aci olmaktan
¢tkar.”

“Biitiin c¢icekleri koparabilirsiniz. Ama
baharin gelisini
engelleyemezsiniz.”(Neruda)

Umut. Ne guzel kelime. Agizdan ciktig
andan itibaren sarf edenin ruhuna
isleyen, aydinlatan, icindeki cicekleri



yeserten. Tipki Nisan yagmurlan gibi...
Mayis ciceklerinin miujdecisi sayariz ya
hani, biliriz papatya denizlerinin

rizgarda  dalgalanacagini.  Yeniden
acacagini kirazlarin. Doganin durmadan
kendini yenileyecegini, dalgalarin
durulup duimenlerin durgun sularda yol
alacagini... Vazge¢memeyi, asla pes

etmemeyi Ogretir bize doga. En olmadik
yerde tomurcuklanir bazen. Bir umuttur
yasamak misali.

“Zaman unutturmaz, sadece uyusturur”
der Bukowski. Ben de kendisine
manifestomu sunuyorum simdi. Asla
unutmadan fakat uyusmadan dimdik
durmali zamana. Su anki varligimi gecerli
kilan tum anlamlara kaydirmali beni.
Yoklugun, yoksunlugun ve acilarin
ortasinda bile mutlaka bir sebebi olmali
varligimin. Tipki bir dali kesilen agacin
baska bir yonde dal vermesi gibi. Oniline
ctkan tum engeller ragmen dimdik
ayakta; sabirla yeserten dallarini...
Hepimiz yeniden dogmaliyiz. Sonra bir
daha ve bir daha...



CEKIRGELER EGITIM

Cekirgeler Egitim, ogrencilerin
matematik, fen bilimleri ve bilgisayar
gibi konulardaki ilgilerini artirmayi ve
egitimlerine katki saglamayi hedefleyen
bir egitim firmasidir. Bu amacgla 2023
itibariyle u¢ farkli yarisma duzenlemekte
ve bir aylik bilimsel dergi ¢cikarmaktadir.

w KANGURU MATEMATIK
f'r[' TURKIYE
pLE

GiEk
Firmanin dizenledigi yarismalardan biri
"CryptoMath Matematiksel Sifreleme
Yarismasi"dir. Bu yarismaya 4. siniftan
12. sinifa kadar tim ogrenciler bireysel
olarak veya takim halinde katilabilirler.
Yarisma 8 hafta slirer ve her hafta
hikayelerle baglantili bir soru sorulur.
Sorular kriptoloji tekniklerine dayanir ve
ogrencilerin bu alanda  bilgi ve

becerilerini test etmeyi amaglar. Yarisma
odulludur ve yilda iki kez duzenlenir.

CRYPT@MATH

Engin DIKKULAK

Yanigsmada sorulan kriptoloji tekniklerine

dayali  sorulara  ¢6zum  getirmeyi
kolaylastirmak ve sadece yarismaya
katilan degil, kriptolojiye ilgi duyan

herkesin faydalanabilecegi bir Kriptoloji
Egitim Video Serisi de Cekirgeler Egitim
YouTube Kanali'nda herkese acik bicimde
yayindadir. Bu icerigin hazirlanmasi
asamasinda alaninda uzman matematik
ogretmeni Esra Onatcall Ertug
ogretmenimizin buyuk katkisi vardir.

Yarigmanin 6. sezonu devam ederken,
tum sezonlarda hikaye ve kriptolari
yazarak, toplamda 250 sayfanin tzerinde
ozglin bir icerige ve 50'nin (zerinde

birbirinden farkli kriptoya imza atan
firmanin kurucu ortaklarindan basta Ozer
Ozgiin Erkcetin olmak tizere, diger kurucu
ortaklarindan Engin Dikkulak ve Kanguru
Turkiye koordinatori Ozgur Ozdemir'in
blylk emegi vardir.

Firmanin Turkiye'de organizasyonunu



surdurdugl bir diger yarisma "Turkiye
Matematik Ligi"dir. Bu yarisma, Dilinya
Matematik Ligi'nin Turkiye ayagi olarak
diizenlenir ve 6grenciler okullarini temsilen
yarismaya katilirlar. Turkiye'de derece elde
eden oOgrenciler, diger llke ogrencileriyle
yarisma firsati bulurlar. Bu yarisma da
odullu ve sertifikalidir. 2. siniftan 8. sinifa
kadar tum ogrenciler katilabilirler. Yarisma
40''n  Uzerinde Ulkede uzun yillardir
diizenlenmektedir.

T* TURKIVE MATEMATIK LIGI

Yarisma 4 etaptan olusur ve ilk U¢ asamada
sorulan sorular Cekirgeler Egitim tarafindan
hazirlanirken, son asama olan Dinya
Matematik Ligi sorulari ise uluslararasi
organizasyon tarafindan hazirlanir.

Cekirgeler Egitim'in duzenledigi bir baska
yarisma "Octopus - Yeni Nesil Yarisma"dir.
Bu yarismaya 1. siniftan 8. sinifa kadar tum
ogrenciler katilabilirler. Yarisma, matematik,
fen bilgisi ve bilgisayar sorularini icerir.
Ogrencilerin mifredat disinda konularla

tanismalarini,  yeni nesil  sorularla
karsilasmalarini, ulusal ve uluslararasi
seviyede diger ogrencilerle vyarisarak

seviyelerini tespit etmelerini saglar. Bu
yarisma da odullu ve sertifikalidir. Simdilik

yalnizca Turkiye'de diizenlenen ulusal
bir yarismadir ve iki asamadan olusur.
2023 itibariyle ikincisi diizenlenmistir.

e \'@g‘“' .
l'c.rr CIKARAN YA RI$HA !

Tum yarismalarin kayit donemi her yil
Eylul ayinda baslamaktadir.

Cekirgeler Egitim, yarismalarla birlikte
aylik olarak Yeni Nesil Dergi adli bir
bilimsel dergi de cikarmaktadir. Bu

dergi, ogrencilerin yenilik¢i bilimsel
iceriklerle tanisarak bilimi sevmesini
hedefler. Dergide cesitli konularda
makaleler, roportajlar ve eglenceli
icerikler yer alir. Boylece ogrenciler,
okul dersleri disinda da bilim
konulanyla ilgilenebilirler.

Cekirgeler Egitim, ogrencilerin

akademik basarilarini artirmak ve
bilim sevgisini asilamak icin calisiyor.
"CryptoMath Matematiksel Sifreleme
Yangmas!", "Turkiye Matematik Ligi"
ve "Yeni Nesil Yarisma" gibi yarismalar,
ogrencilerin matematik, fen bilgisi ve
bilgisayar gibi alanlarda yeteneklerini
kesfetmelerine ve gelistirmelerine
yardimci oluyor. Aylik yayinlanan "Yeni
Nesil Dergi" ise ogrencilerin bilime
olan ilgilerini artirarak, bilimin glinluk
hayatta ne kadar 6nemli oldugunu



dlizenlenmesi ve yayinlarin gl s
asamasinda Kanguru Matel t iy

“Zeka Vakfi, Tiirk Beyin Taki

_yarismalar ve ¢ikardigi yayinlar

gosterlyor Tiim bu c_;al|§malar
“6grencilerin kendilerini gel|§t|rmeler|ne
ozgliven kazanmalarina ve hayatlari '
boyunca kullanabilecekleri beceriler
edinmelerine katkida bulunuyor. - - ] > —
Cekirgeler Egitim, yarlg,maigrm

oibi sayg
kurumlarla ig birligi |ger|smde : r;
yandan yuzlerce okul ve
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ogretmenin destegiyle tim Tirkiye'den -
binlerce 6grenciye ulasabilmektedir. '
Cekirgeler Egitim'in tim diizefledigi
akkinda
detayli bilgiye www.cekirgeleritom
__adresind bilirsiniz
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http://www.cekirgeler.com/

TURK PARA TARiHi

Para icat edilmeden oOnce insanlar takas
yontemi ile alisveris yaparlardi. Sonra
Lidyalilar tarafindan ilk para ceki¢ yardimi
ile altin, gumus ve demir karnsimi bir
parcanin darbedilmesi sonucu ortaya
ctkmistir. Gunlimuze kadar gelen “darp”
etme islemi para basiminda kullanilan bir

yontemdir. Bundan dolayr darphane
kelimesi basilan yeri tanitmak igin
kullanilir.

Lidyalilar ~ Anadolu  topraginda  bir

imparatorluk oldugundan oturi para
Anadolu agisindan ¢ok onemlidir. Kagit
paralar ise ilk defa Cinliler tarafindan
basilmistir. Amacim Turk para tarihini en
iyi sekilde anlatmaktir. Bu yuzden sizlere
Turklerin Osmanlidan Cumhuriyete kadar
uzanan para tarihi hakkinda bilgiler
verecegim.

Osmanli imparatorlugu ilk Parasini Basti
Osmanli Devleti cografi acidan ¢ok buyiik
bir lilke oldugundan diger ulkelerle ticaret
yapmislardir. O yuzden para Osmanli’da
sehirlinin de koylinin de kullandigi bir
aracti. Ayni zamanda para padisahin
ululugunu ve glciini temsil ettigi icin
imparatorlugun ~ her  bir  kosesine
yayilmistir.

ilk Osmanli parasi 1328 tarihinde Orhan

Ediz Cinar GUNYAR

Bey doneminde gumus para olarak
tedavile surtlmustur. Bunun adina
Osmanlilar akge ismini vermigtir.
Konstantinopolis’in (istanbul)
fethinden 6nce akcge ismi verilen bu
gumus sikkeler kullanilmistir (tekli
metal sistemi). I. Murat doneminde
bozuk para olarak kullanmak ve
parayl en ucuz sekilde basmak icin
bakir kullanilmistir. Para pul seklinde
ince basildigi icin halk arasinda “pul
para” (mangir) ismi verilmistir (1362-
1389).

Fatih Sultan Mehmed’in istanbul’u
fethinden once (ylikselme devrinden

once) gumus sikkeler basilirken,
yukselme devrinden sonra
egemenligin semboli olan altin

sikkeler de basilmaya baslamistir (¢ift
metal sistemi) ve bu altin sikkeye
“Sultani” ismi verilmistir (1477-1585).
istanbul’un fethinden sonra zaferler
devam ettikce Osmanli da
bayumustur. kazanilan
bolgelerin onceki paralarina
dokunulmadan sadece  Osmanli
padisahinin ismi eklenmistir. Boylece
“Sultani” temel para birimi, yeni
fethedilen llkelerin paralariysa

Yeni



Osmanlinin  yerel para birimi olarak
kalmistir,

Osmanlida her tahta gecen padisah onceki
padisahin paralarini tedavulden
kaldirmistir. Halk onceki parayl
darphaneye vermis, eski paralar eritilip
yeni paralar tretilmistir.

Ancak altinin degerli bir maden olmasi ve
Osmanli devletinin bu geliri
karsilayamamasindan dolayl kagit paraya
gecilmistir.  Osmanlilar buna “Kaime”
ismini vermislerdir.

ve Turgut, 2015)

Abdulmecid  doneminde  basilan
kaimelerin ~ hepsi  dikeydir.  Bu
donemde kagit paralar el ile
yazilmistir. Bir sire sonra sahtesi
yapildigindan  otiuri tedaviilden
kalkmistir ve artik paralar 1842
yilindan itibaren matbaada basilmaya
baslanmistir. 1915 vyilindan sonra
Osmanli Devleti “Evrak-i Nakdiye”
kullanimina gec¢mistir. Fakat Kurtulus
Savasinda para basilamamasindan
oturi  bu  paralar  Cumbhuriyet
doneminde de kullanilmistir. Bu
paralar 1927 tarihine kadar tedavulde
kalmistir. Cumhuriyet’in ilan edilmesi
ardindan bir devletin egemenlik ve
bagimsizlik semboll olmasi nedeniyle
ilk Tdrk banknotlarinin basilmasina
karar  verilmistir.  Osmanli  kagit
paralari Osmanlica ve Fransizca dili ile
yazilmistir, Bu para El’dir
(1.emisyondur)

Resim 2. 1. Emisyon (E1) 1 Tiirk lirasi (1
livre) (Evrak-1 Nakdiye)
https://www.tcmb.gov.tr/



Harf Devrimi henliz yapilmadigindan dolayi
Cumhuriyet’in ilk paralari da Osmanlica ve
Fransizca dilinde basilmistir. 1 Kasim 1928
yiinda yapilan  “Harf  Devrimi” ile
paralarimiz Latin alfabesi ile basiimistir. Bu
para E2’dir (2. Emisyondur).

TURPHIVE CAMAMUBTVET MERIEEZ BAMEAS]
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Resim 3: 2. Emisyon (E2)
https://www.tcmb.gov.tr/
Bu paralarda Mustafa Kemal Atatirk
portresi yer almaktadir. Cumbhuriyet
doneminde  cesitli paralarda  ismet

inénl’niin portresi yer almistir ama Celal
Bayar'in getirdigi kanun ile sadece M.
Kemal Ataturk’un portresi yer alacaktir ve
suphesiz her zaman Atamizin oldugu
banknotlar ile alisveris yapacagiz.

Kaynaklar

Acikgdz, O., 2010, Osmanli Para
Politikasinda Reform Cabalar: 1800-
1844 Dénemi Uzerine Bir
Degerlendirme, ZKU Sosyal Bilimler
Dergisi, Cilt 6, Sayl 12, 2010, ss. 371-
392.

Kagit Paranin Tarihgesi,
Cumhuriyet Merkez Bankasi
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2015, Kiltir ve Sanatin Yansimasi
Para Tasarimi "Osmanli Son Donem
Kaimeleri ve Cumhuriyet’in  ilk
Emisyonlan", Medeniyet Sanat, iMU
Sanat ve Tasarim Fakultesi Dergisi,
Cilt:1, Sayi:2, s. 31-47.
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imparatorlugunda Paranin Tarihi, 4.
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istanbul.

Turkiye
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Herkese Merhaba,

Yorucu bir egitim yilinin sonlarina
gelirken hepimizde eglenmek icin buyuk
bir tatil beklentisi var. Biz UZYENS
cocuklan olarak burada ogrendik ki
eglenmek sadece tatillerde yapilabilir bir
sey degil. insan 6grenirken, cok yogun
calisirken de eglenebilir. Ve hatta gordik
ki eglenerek calistigimizda cok daha
verimli oluyor ve daha az yoruluyoruz.
Ogrendikce, gelistikce daha yeni bilgiler
ve beceriler edinmeyi istiyoruz.

Biliyoruz ki 6grenmenin molasi yok. Biz
de Ogrenmeye ve gelismeye devam
ediyoruz. Bizim gibi 6grenmek isteyen,
ogrendikce gelisecek olan
arkadaslarimiza ornek olabilmek icin

P9 MERAL SENGGLER

el Ustiin Zekalilar / Yetenekliler Enstitiisi

calismalarimizdan birer kesit hazirladik.
Her birimiz muzik, resim, vyaraticilik
alanlarinda yaptiklar calismalarla ilgili
calisma anlarini ve Urunlerini kaydettik.
Bu kesitleri birlestirerek size sunuyoruz.
Ulu  onderimiz  MUSTAFA  KEMAL
Atatlirk’dn c¢ocuklar olarak kendimizi
gelistirmenin  bu Ulkeyi gelistirmek
oldugunu bilerek mutlu cocuklar olarak
keyifle calisiyoruz.

Videolarimizi  ¢ekerken en  ciddi
hallerimizi takindik. Neden mi? Cok
eglendigimiz icin sizleri kiskandirmak

istemedik. Hepiniz “yaza merhaba”
sunumumuza hosgeldiniz. lyi
izlemeler...

Sergi ve Konseri asagidaki linkten izleyebilirsiniz.

https://www.youtube.com/watch?v=5QV_gRISNHw&t=7s



https://www.youtube.com/watch?v=5QV_qRI5NHw&t=7s
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